
CONTATTI
E-mail limontagaia@gmail.com

Cellulare +39 320 8859805

GAIA
LIMONTA
TERAPISTA DELLA NEURO E
PSICOMOTRICITÀ DELL'ETÀ EVOLUTIVA

PANORAMICA
Sono una professionista sanitaria

che svolge interventi diretti alla

prevenzione, valutazione e ri-

abilitazione di  soggetti in età

evolutiva.

DATI PERSONALI
Domicilio Besana in Brianza (MB)

Data di nascita 23 Gennaio 1997

Nazionalità Italiana 

Lingue parlate Italiano, Inglese

COMPETENZE
Propensione a lavorare e

cooperare all'interno di un’équipe

multidisciplinare

Capacità di comunicazione con

colleghi, genitori e famiglie

Abilità di relazionarsi ed

empatizzare con gli altri, grazie

ad una predisposizione personale

e caratteriale

Capacità di definire obiettivi e

progetti, di organizzare e svolgere

attività e strategie per raggiungerli

e, di conseguenza, di portarli a

termine

Predisposizione ad affrontare

ogni compito con passione,

precisione e puntualità

CARRIERA LAVORATIVA

Terapista della Neuropsicomotricità in libera professione con attività

valutativa/riabilitativa in équipe multidisciplinare (NPI, psicologi,

logopedisti)

Studio "Passi&Parole", Cernusco S/N | Sett 2021 - Oggi
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Terapista della Neuropsicomotricità in regime di libera professione

con attività di tipo clinico/riabilitativa con altri professionisti dell'età

evolutiva

Centro Multidisciplinare Pediatrico, Seregno| Sett 2020 - Oggi
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Terapista della Neuropsicomotricità in ambito preventivo-educativo

su progetto annuale di psicomotricità per bambini di età tra i 2 e i 6

anni

Istituto Don Carlo San Martino, Besana Brianza| Sett 2020 - Lug 2022
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Educatrice di sostegno per minore con Sindrome di Down presso la

Scuola dell’Infanzia

Istituto Don Carlo San Martino, Besana Brianza| Sett 2020 - Lug 2022
Educatrice di Sostegno alla Disabilità

Frequenza volontaria presso l'Unità Operativa di Psicopatologia

dell'Età Evolutiva e nel reparto Autismo in qualità di TNPEE con ruolo

di affiancamento alla figura del Neuropsichiatra Infantile (0-6 anni)

Associazione La Nostra Famiglia,Bosisio Parini| Dic 2019-Mar 2020
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Terapista della Neuropsicomotricità in libera professione con attività

valutativa/riabilitativa

Centro Materno Infantile, Cesano Maderno | Mar 2022 - Oggi
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Terapista della Neuropsicomotricità in libera professione con attività

di valutazione e monitoraggio

AbilitABA, Cesano Maderno | Sett 2022 - Oggi
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Educatrice di sostegno a 3 minori con differenti disabilità complesse

presso la Scuola dell’Infanzia

Scuola dell'Infanzia Fanny Stanga , Besana Brianza| Sett 2022 - Oggi
Educatrice di Sostegno alla Disabilità

Terapista della Neuropsicomotricità in libera professione con attività

valutativa/riabilitativa in équipe multidisciplinare (NPI, psicologi,

logopedisti, TNPEE, pedagogisti)

Studio Logos, Giussano| Ott 2022 - Oggi
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva



CORSI E SEMINARI:

Workshop introduttivo Early Start

Denver Model (ESDM)

Webinar "Funzioni esecutive in età

evolutiva: un training integrato con il

programma FEREA"

Webinar “Il ruolo del TNPEE nella presa

in carico dei disturbi del Neurosviluppo"

Corso "Educare al Gesto Visuo-Grafo-

Motorio"

Corso RBT

Corso “Autismo e Apprendimento”

Corso di formazione BLSD sanitario

Esperienza di Role Play strutturato

Corso Metodo SaM base e avanzato

Formazione Corporea Personale

Seminario “La cura posturale”

Seminario “La costruzione di materiale

di gioco"

Seminario “Lateralità e grafismo”

Seminario “Griffiths III”

Seminario “ICF-CY"

Seminario “ADOS 2”

“Perdita, lutto e crollo in infanzia e

adolescenza”

“Il contributo delle neuroscienze al

trattamento della PCI”

Seminario Piattaforma SUPER 

Consensus Conference sul DPL

Corso “Disregolazione

comportamentale in età prescolare e

scolare"

ISCRIZIONE ALL'ALBO
Regolarmente iscritta all’Albo Professionale TSRM-PSTRP di Milano Como

Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio da Maggio 2020

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE

Istituto Don Carlo San Martino, Besana Brianza| Giu 2020-Lug 2020/ Lug 2021

Vice-coordinatrice di Centro Estivo

Istituto Don Carlo San Martino, Besana Brianza| Feb 2020-Giu 2020

Educatrice Responsabile Doposcuola

Tirocinio specialistico di affiancamento al TNPEE nella stesura di progetti

riabilitativi, co-conduzione di terapia neuropsicomotoria e verifica del progetto

terapeutico presso la UONPIA dell'Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo

Tirocinio specialistico di affiancamento al TNPEE nella valutazione

neuropsicomotoria attraverso l'utilizzo di scale di sviluppo e strumenti

standardizzati e stesura del protocollo osservativo e della diagnosi funzionale

presso le UONPIA di Besana Brianza dell'Ospedale di Desio

Tirocinio osservativo in Fisioterapia infantile e in Terapia Intensiva Neonatale

presso l'Ospedale San Gerardo di Monza

Tirocinio osservativo dello sviluppo fisiologico del bambino 0/3-3/6 anni e

stesura del protocollo di osservazione neuropsicomotoria presso nidi e scuole

dell'infanzia territoriali

Tirocinio osservativo presso il reparto Maternità e nello spazio Allattamento

dell'Ospedale San Gerardo di Monza

Dottoressa in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Voto di Laurea 110/110 con Elaborato di Tesi: “Applicazione della scheda di valutazione

dell’interazione mamma/ bambino/terapista  in terapia neuropsicomotoria su due campioni di

pazienti con Disturbo dello Spettro Autistico o Disturbo Multisistemico dello Sviluppo”

Tirocini Curriculari Svolti:

Facoltà di Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva,
Dipartimento di Medicina e Chirurgia| 2016 - 2019

Università degli Studi di Milano-Bicocca

FORMAZIONE PROFESSIONALE

Diploma di Scuola Superiore con votazione finale 100/100

2011 - 2016
Studi Pre-Universitari: Liceo delle Scienze Umane

Servizio ADI accreditato con ATS Monza Brianza| Mag 2021-Dic 2022

TNPEE presso Consorzio San Lab

Progetto di psicomotricità educativa-preventiva 3-6 anni| Gen 2020-Mar 2020

TNPEE presso Scuola dell'Infanzia Pianeta Azzurro
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