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Data di nascita: 02/08/1999  Nazionalità: Italiana   

Abitazione : Via Guglielmo Marconi 12, 20881, Bernareggio, Italia 

E-mail: ary.scay@yahoo.it  Telefono: (+39) 3407542126

ESPERIENZA LAVORATI‐
VA  

[ 11/2022 – Attuale ]  Laboratori di Educazione psicomotoria per scuole dell'infanzia 

Associazione La Nostra Famiglia 

Città: Erba (CO), Proserpio (CO), Galbiate (LC) 
Paese: Italia 
Attività di gruppo di psicomotricità presso scuole dell'infanzia del territorio comasco con
finalità preventive, volte al sostegno dello sviluppo psicomotorio.

[ 09/2022 – Attuale ]  Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 

Associazione Oltre la Felicità 2.0 

Città: San Giuliano Milanese (MI) 
Paese: Italia 
Valutazione neuropsicomotoria di pazienti in età evolutiva mediante la somministrazione
di test ed osservazioni neuropsicomotorie. 
Stesura di relazioni neuropsicomotorie, definizione di programma ri-abilitativo e
successivamente sedute di terapia neuropsicomotoria
individuali o di gruppo.
Presso il centro svolgo, inoltre, terapie ABA dirette a pazienti con Disturbo dello Spettro
dell'Autismo.

[ 03/2021 – 04/2022 ]  Tirocinio professionalizzante universitario 

Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza (N.P.I.A.) ASST Pavia 

Città: Voghera (PV), Vigevano (PV) 
Paese: Italia 
Stesura del progetto terapeutico-riabilitativo; identificazione di strategie e strumenti
riabilitativi; supporto alle figure professionali presenti nell'equipe; presa in carico di
pazienti per brevi cicli di terapia neuropsicomotoria; tipologie di pazienti: ritardo dello
sviluppo psicomotorio, ritardo del linguaggio, deficit funzioni esecutive, Disturbo dello
Spettro dell'Autismo.

[ 01/2020 – 03/2020 ]  Tirocinio formativo universitario 

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Naz.le Mondino 

Città: Pavia 
Paese: Italia 
Utilizzo di strumenti utili all'osservazione/valutazione con supervisione del tutor;
collaborazione nella preparazione del setting e accoglienza dei pazienti e delle loro
famiglie; analisi e codifica dei dati dell'osservazione ai fini di descrivere il profilo
funzionale; ipotesi obiettivi e strumenti di intervento; tipologie di pazienti: ritardo dello
sviluppo psicomotorio, ritardo del linguaggio, deficit funzioni esecutive, Disturbo dello
Spettro dell'Autismo.

mailto:ary.scay@yahoo.it


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Bernareggio, 05/2023 

 

Arianna Scainelli

Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE  

[ 04/2023 ]  Corso "La valutazione nell'autismo: la scala PEP-3" 

Laboratorio apprendimento  

Indirizzo: Formazione online 

[ 10/2022 – 01/2023 ]  Corso per Tecnico ABA 

Associazione Dalla Luna  

Indirizzo: Formazione Online 

[ 10/2018 – 04/2022 ]  Laurea triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 

Univeristà degli Studi di Pavia  

Indirizzo: Pavia, Italia 
Voto finale: 110/110 
Tesi di Laurea Sperimentale intitolata Training neuropsicomotorio delle funzioni esecutive in
bambini con deficit dell'autoregolazione

[ 09/2013 – 06/2018 ]  Diploma Liceo Scientifico 

Istituto di Istruzione Superiore Angelo Omodeo  

Indirizzo: Mortara (PV) 
Voto finale: 84/100 

COMPETENZE LINGUI‐
STICHE  

Lingua madre: italiano 

HOBBY E INTERESSI  
Musica 
La musica è da sempre una valvola di sfogo e uno stimolo importante che accompagna i
miei impegni e le attività che svolgo quotidianamente. Fonte di ispirazione, accompagna
ed incentiva la mia emotività.

Lingua Inglese 
La passione per l'inglese mi ha portata negli anni ad approfondire la conoscenza della
lingua, sia ottenendo certificazioni validate dall'Università di Cambridge (KET, PET, FIRST).
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