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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

22/10/18–alla data attuale Educatrice Asilo Nido
Mitades A.P.S., Milano (Italia) 

5/2/18–alla data attuale Terapista della neuro e psicomotricità
Mitades A.P.S, Milano (Italia) 

-conduzione di gruppi di psicomotricità educativo-preventiva con bambini della scuola dell'infanzia e 
del nido;

-conduzione di terapie psicomotorie individuali;

-conduzione di gruppi di psicomotricità genitore-bambino (12-18 mesi).

1/3/18–27/4/18 Tirocinio in Fisioterapia
La Nostra Famiglia, Sesto San Giovanni (MI) (Italia) 

 

2/5/17–8/6/17 Tirocinio in Psicomotricità
ASST Lariana-UONPIA, Olgiate Comasco/Lomazzo (CO) (Italia) 

 

21/11/16–22/12/16 Tirocinio in Psicomotricità e Neuropsicologia
La Nostra Famiglia, Carate Brianza (MB) (Italia) 

 

27/9/16–3/10/16 Educatrice Asilo Nido
Le Girandole Snc di Silvia Russo, Castano Primo (MI) (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/9/15–30/11/18 Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 101/110 e lode

Facoltà di Medicina e Chirurgia- Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

 

Conoscenze e competenze tecniche specifiche per tutte le aree neuromotorie e psicobiologiche, 
neurosensoriali, fisiopatologiche e dell’assistenza/cura in età evolutiva nonché la conoscenza teorica 
e pratica specifica dello sviluppo del bambino nella norma e del ruolo che gioca la motricità in tale 
sviluppo.

1/9/10–30/6/15 Diploma di maturità scientifica 72/100
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Liceo Scientifico Donato Bramante, Magenta (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative -buone competenze competenze comunicative e relazionali con i bambini acquisite durante 
le mie esperienze di tirocinio e lavorative.

 

Competenze organizzative e
gestionali

-buone competenze personali nell'area organizzativa, relazionale e della comunicazione con i 
componenti dell'Equipe di lavoro.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Altre competenze ▪ Formazione Generale Lavoratori: corso di formazione della durata di 4 ore, organizzato da 
Tecnologie & Ambiente Srl tenutosi presso Associazione "La Nostra Famiglia" (Bosisio Parini-LC) 
in data 14/01/2016

▪ Corso Manovre Salvavita Pediatriche e Sonno Sicuro svolto in data 14/04/2015 

▪ Conoscenza Manovre Salvavita BLSD infante e bambino

Patente di guida B
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