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Istruzione e 

formazione 

Ottobre 2014 – Novembre 2017    

Laurea triennale di I livello in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva presso 

l’Università degli Studi di Torino con la votazione di 110 e Lode.     

Febbraio 2019 – Settembre 2019 

Master di I livello in “Autismo e disturbi dello sviluppo: basi teoriche e tecniche 

d’insegnamento comportamentali” (UNIMORE Università degli Studi di Modena e Reggio 

Emilia; a.a. 2018-2019). 

 

Corsi di formazione e aggiornamento: 

- “Corso teorico-pratico. Le abilità cognitive visuo-spaziali in età pre-scolare” (Torino, 

giugno 2018; S.E.F. Editing – Società Europea Formazione) 

- “Qualcosa in più in età prescolare” (Torino, ottobre 2018; C.P.G. Centro Pediatrico s.r.l.) 

- “Gli esiti funzionali della Plagiocefalia Posizionale: attuali misure di trattamento e possibili 

strategie sinergiche per la loro prevenzione” (Roma, novembre 2018; Università Cattolica 

del Sacro Cuore, C.S.P.G., F.I.M.P., A.I.T.N.E) 

- “Funzioni esecutive e riabilitazione in età evolutiva” (Torino, dicembre 2018; C.P.G. 

Centro Pediatrico s.r.l.) 

- “Corso base di Stimolazione Basale, secondo il concetto del Prof. Fröhlich” (Asti, marzo 

2019) 

Esperienza 

professionale 

Da ottobre 2018  

Conduzione di interventi individuali di valutazione e trattamento neuropsicomotorio, presso il 

Centro Infanzia e Famiglia “Trovamici”.  

Il servizio si rivolge a bambini e ragazzi (dalla nascita ai 18 anni) che presentano:  

- ritardo neuropsicomotorio;  

- difficoltà comportamentali;  

- difficoltà scolastiche riguardanti la scrittura;  

- goffaggine e impacci motori. 

mailto:ileana.granero@hotmail.com


Gli interventi prevedono sia una presa in carico diretta del bambino/ragazzo, sia una presa in 

carico indiretta con colloqui e restituzioni con la famiglia, colloqui e consulenze con le figure 

scolastiche di riferimento, stesura di relazioni conclusive.        

Da marzo 2018 

Progettazione e conduzione di percorsi di psicomotricità di gruppo, presso il Centro Infanzia e 

Famiglia “Trovamici”. Gli incontri sono rivolti a bambini dai 2 ai 7 anni; prevedono previa 

definizione di obiettivi specifici condivisi con le famiglie, mirati a favorire le abilità motorie e le 

competenze sociali proprie della fascia d’età considerata, e colloqui di restituzione con i 

genitori.  

Prestazione lavorativa in qualità di assistente all’autonomia scolastica, sotto la Cooperativa 

Sociale “Vedogiovane Asti”. L’attività lavorativa si svolge in Scuole dell’Infanzia e Scuole 

Primarie di Asti, rivolgendosi a bambini dai 3 ai 10 anni con diversi quadri patologici (Disturbo 

dello Spettro Autistico, PCI, Minorazioni e Disturbi Sensoriali).  

03/2017 – 06/2017  

Tirocinio curriculare svolto durante gli studi presso i Reparti di Neuropsichiatria Infantile, 

Pneumologia, Ortopedia e TIN dell’Azienda Ospedaliera Materno-Infantile Sant’Anna - 

O.I.R.M., Torino (TO). 

10/2016 – 02/2017  

Tirocinio curriculare svolto durante gli studi presso l’ambulatorio di Neuropsichiatria Infantile 

dell’ASL di Alba (CN2).  

10/2015 – 06/2016  

Tirocinio curriculare svolto durante gli studi presso il Reparto di Recupero e Rieducazione 

Funzionale - ambulatorio età evolutiva dell’Ospedale Cardinal Massaia, Asti (AT). 

03/2015 – 06/2015 

Tirocinio curriculare svolto durante il I anno del corso di studi presso l’Asilo Nido “Il Laghetto” 

Via Ventimiglia 199 - Torino e la Scuola d’Infanzia Via Alassio 22 - Torino. 

07/2013, 07/2014, 07/2015  

Animatrice per bambini e adolescenti (7-14 anni) presso l’Oratorio Chiesa di Sessant (AT) per 

Estate ragazzi. 

Capacità e 

competenze 

personali 

Inglese livello discreto.  

Spagnolo livello buono. 

So comunicare con diversi interlocutori, adeguandomi a seconda delle necessità e delle 

situazioni, so lavorare sia in gruppo sia in autonomia per il raggiungimento degli obiettivi, nel 

rispetto delle regole e dei ruoli gerarchici, capacità favorite ulteriormente dall’esperienza del 

tirocinio curriculare.  

So gestire bene il tempo a mia disposizione per la realizzazione del lavoro o la risoluzione di 

situazioni problematiche, nel rispetto delle regole e delle persone. 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs 196/03. 

Luogo e data                       Firma 

Asti, 18/07/2019                   


