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INFORMAZIONI PERSONALI Silvia Maria Trabatti 
 

 

Via Felice Cavallotti, n 35, 27014, Corteolona (PV)  

 +39 3407858756 

 silviamaria.trabatti01@ateneopv.it 

 

 

Sesso  Femmina  | Data di nascita  29/03/1991  | Nazionalità  Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  
 
 

 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

 
 

TITOLO DI STUDIO 
 

Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva. 
 
Laurea in terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 

  Settembre 2015- ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
              
 
               Maggio 2018 – ad oggi 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
         Marzo 2018 – ad oggi oggi                    
 
 
 
 
       
 
                   
 
 
                 

Psicomotricista, educatore, primaria, secondaria 

Coop sociale “ALDIA”, Pavia 

Attività educative e mediazione della relazione durante attività individuali e di gruppo di sostegno 
presso scuole dell’infanzia, primaria e secondaria. 
Organizzazione e gestione di progetti educativi individualizzati. 
Utilizzo della “CAA, Comunicazione aumentativa alternativa” e di relativi softwer per la 
programmazione di attività di sostegno alla relazione individualizzati. 
Pianificazione dell’attività didattica per il sostegno sia in ambito della scuola primaria che secondaria 
per soggetti con disturbi specifici di apprendimento, utilizzo di strumenti compensativi. 
 

Neuropsicomotricista presso spazio di consulenza “Centro Insieme”, Pavia 
 
Valutazioni neuropsicomotorie, stesura di progetti riabilitativi e attività di 
riabilitazione neuropsicomotoria di bambini con disturbi dello spettro autistico e 
ritardo generalizzato dello sviluppo. 
 
 
 
Neuoropsicomotricista, riabilitazione domiciliare, presso l’associazione 
“Prossimità”, Pavia  
 
Organizzazione, pianificazione e messa in opera di attività individualizzata di 
riabilitazione neuropsicomotoria in soggetti con ritardo motorio e patologie 
genetiche  
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    Settembre 2012- Dicembre 2012       Tirocinio formativo teorico e pratico 
                                                                   Istituto “C. Mondino”, Pavia 

      
          
 
 
 
 
               Gennaio- Maggio 2018                         
   
 
 
     

  
                     
 
 
 
 
                  Luglio 2016 ad oggi  
 
 
 
 
     
   
 
        
 

          Luglio 2015- settembre 2015  
 
 
 
 
              
          
        Febbraio 2015- Gugno 2015 
 

 
 
 
 
                 
               
             Marzo 2014- Ottobre 2014 
 
 
 
 
 
 
 

           
                Maggio 2013- Luglio 2013              

            
                  

 
 
 
 
 
Neuropsicomotricista presso scuola d’infanzia, presso associazione “Prossimità”, 
Pavia 
Organizzazione, coordinamento e messa in opera di attività psicomotorie presso 
la scuola d’infanzia di Arena Po’ (Pavia).  

  Svolgimento di attività età specifiche con gruppi 3/4/5 anni e valutazione   
prerequisiti di apprendimento 
 
  
 

Neuropsicomotricista, riabilitazione domiciliare  
 

Attività individualizzata di riabilitazione neuropsicomotoria in soggetti con disturbi 
dello spettro autistico, cooperando in equipe con terapisti e consulenti ABA. 
Condivisione di programmi di intervento e messa in opera degli stessi. 
 

 
 

Psicomotricista, educatore d’infanzia (0-6 anni) 
“Acquelaria”, Gragnano( PC) 
 
Attività di psicomotricità per bambini 0-6 anni, durante centri estivi ricreativi. 
Attività di psicomotricità in acqua presso piscine del centro, con bambini 2-5 anni. 
 

 
Psicomotricista, educatore infanzia e primaria 
Coop sociale “ALDIA”, Pavia 
 
Attività educative e mediatore della relazione durante attività individuali di sostegno alla relazione 
presso scuole d’infanzia e primarie.  
Gestione ed organizzazione di attività di classe seguendo progetti educativi. 
 

Tirocinio  formativo teorico e pratico in neuropsichiatria infantile 
Istituto “C. Mondino” di Pavia 
 
Tirocinio formativo, teorico e pratico, presso l’istituto, reparto di Neuropsichiatri infantile. 
Osservazione e attività durante sedute riabilitative di neuropsicomotricità. Fascia d’età 0-17 anni. 
Osservazione, valutazione e stesura di relazioni psicomotorie. 
Osservazione, valutazione e trattamento di pazienti con patologie neuromotorie e neuromuscolari. 
 
  

Tirocinio formativo teorico e pratico  
Isttituto “Dosso verde”, Pavia. 
Centro di riabilitazione neuropsichiatrica e di psicoterapia dell’età evolutiva. 
 
Tirocinio formativo teorico e pratico presso l’istituto durante sedute di riabilitazione 
neuropsicomotoria, fascia d’età 2- 17 anni. 
Osservazione, valutazione di pazienti con disturbo generalizzato dello sviluppo. 
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                                                                  Tirocinio formativo teorico e pratico presso l’istituto, reparto di neupsichiatria infantile, durante  
                                                                  Visite di neuroftalmologia e sedute di riabilitazione neuropsicomotoria. 
                                                                   Osservazione e valutazione di pazienti con deficit visivi. 
                          

               
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

Settebre 2011- Novebre 2014 Laurea in terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
 
Laurea di primo livello in Terapia della neuro e psicomotricità dell’età 
evolutiva, abilitante alla professione sanitaria di terapista delle neuro 
e psicomotricità dell’ età evolutiva (SNT/2-Classe delle lauree in 
professioni sanitarie della riabilitazione-D.M.509/1999) 

 

 

Laurea conseguita presso l’Università degli studi di Pavia. 
Tesi di laurea realizzata presso l’Istituto “C.Mondino,” reparto di neuropischiatria infantile, presso studio 
di neuropiscomotricità. 
Argomenti di tesi: “Le sincinesie nella Paralisi Cerebrale Infantile: proposta di un protocollo per 
l’autocontrollo della mano”. 
 
 

 

Settebre 2006- Giugno 2010                         
 
 
 
 
 
 
 
 
              

Laurea in terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
 
Laurea di primo livello in Terapia della neuro e psicomotricità dell’età 
evolutiva, abilitante alla professione sanitaria di terapista delle neuro 
e psicomotricità dell’ età evolutiva (SNT/2-Classe delle lauree in 
professioni sanitarie della riabilitazione-D.M.509/1999) 

 

 

Laurea conseguita presso l’Università degli studi di Pavia. 
Tesi di laurea realizzata presso l’Istituto “C.Mondino,” reparto di neuropischiatria infantile, presso studio 
di neuropiscomotricità. 
Argomenti di tesi: “Le sincinesie nella Paralisi Cerebrale Infantile: proposta di un protocollo per 
l’autocontrollo della mano”. 
 
 
 
 
Diploma magistrale conseguito presso : Liceo scientifico “T. Taramelli,” Pavia 
Preparazione generale: 
Italiano /Filosofia e Storia 
Matematica e Fisica 
Lingue: Inglese e Tedesco 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

  

Tedesco  B2 B2 B2 B2 B2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Capacità di lavorare in equipe, maturata durante le diverse esperienza lavorative e formative. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate alla relazione con  i pazienti (0-17 anni ) e il 
contesto educativo e famigliare circostante. 

Competenze professionali ▪ Conoscenze maturate durante gli studi e durante le esperienze professionali:  
 

▪ Conoscenze necessarie per la comprensione di fenomeni correlati allo sviluppo in età evolutiva, dei 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


   Curriculum Vitae  Silvia Maria Trabatti  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 6  

 
 
 
 
 
 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

principali meccanismi di funzionamento di organi ed apparati con particolare attenzione al Sistema 
nervoso e Muscolo scheletrico, conoscenze sulle ereditarietà di determinate patologie e il loro 
sviluppo; 

 

 
 

 

▪ Capacità di effettuare valutazioni psicomotorie e sedute riabilitative specifiche per ogni tipologia di 
caso. 

▪ Capacità di organizzazione, pianificazione e stesura di un progetto riabilitativo individualizzato in 
particolare per soggetti con disturbi dello spettro autistico e ritardi psicomotori generalizzati;  
 

▪ Capacità di organizzazione e pianificazione con successiva messa in opera di progetti psicomotori 
per scuole dell’infanzia, con focus su prerequisiti di apprendimento e prevenzione; 

 

 

▪ Buone capacità maturate in ambito educativo scolastico di organizzazione e pianificazione 
dell’attività didattica di sostegno, con utilizzo di strumenti compensativi, per soggetti con disturbi 
specifici di apprendimento, sia per la scuola primaria che secondaria. 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato  Avanzato Intermedio  Avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

  

 

 

Patente di guida Automunita  

Patente di guida B 

Corsi di perfezionamento:  

 

 

 

 

 

 

Corsi:       

Gennaio –Maggio 2018 

 Corso di perfezionamento in “Esperto in sostegno all’ apprendimento: strumenti di valutazione e di 
intervento, presso Università di Pavia:  

 

Corso formativo teorico e pratico di 225 ore, specifico per disturbi specifici dell’apprendimento, 
fornendo competenze sia in ambito valutativo che operativo 

 

 Ottobre 2017  

 Corso di formazione teorico-pratico per la costruzione di una sessione efficace.  

(Analisi del comportamento: modelli a confronto per un progresso consapevole) 

A cura della dott.ssa Maria Rita Fodero ,Milano 

 

Corso teorico e pratico, legato all’analisi del comportamento. Modelli teorici e prove pratiche 
sperimentali per la costruzione di materiale utile per una sessione di attività ABA . 

 

Novembre 2016 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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La riabilitazione Neuromotoria, una cura c’è. 

Corso Online per la formazione continua degli operatori sanitari, a cura della Fondazione 
Mariani, Milano 
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