
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Laurea di Primo Livello in Terapia della Neuro e Psicomotricità 
dell’Età Evolutiva abilitante alla professione sanitaria di Terapista 
della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva (L/SNT2- Classe delle 
lauree in professioni sanitarie della riabilitazione) 
-Conseguita con punteggio 110/110 e LODE 
-Tesi di Laurea: “Promozione dello sviluppo neuropsicomotorio nel 
neonato late preterm: elaborazione di un opuscolo per la famiglia”  
 
Corso di Laurea di Primo Livello in Terapia della Neuro e 
Psicomotricità dell’Età Evolutiva (Facoltà di Medicina e Chirurgia-
Università degli Studi di Torino); settembre 2019 – novembre 2022 
 
Liceo Scientifico A. Avogadro di Vercelli 
Completamento del percorso scolastico nel 2019  
-Diploma di scuola superiore conferito con voto 100/100 
-Attività di Peering per l’organizzazione di eventi scolastici, 
accoglienza nuovi studenti e gruppi di formazione 
 
Dopo la laurea ho partecipato ai seguenti corsi e webinar: 

- Workshop “Le difficoltà motorie nel bambino con autismo” tenuto 
da Kim Barthel, co-fondatrice di Relationship Matters, 7-8/10/23 

- Corso DIR 101: introduzione al modello DIR® e al metodo 
DIRFloortime®, tenuto da ICDL, 27-28/05/2023 

- Workshop “Movement Challenges in Autistic Children” 
tenuto da Kim Barthel, co-fondatrice di Relationship 
Matters, 19/05/23 

- Corso di Formazione “Disgrafia: dalla valutazione alla 
terapia riabilitativa” tenuto dalla TNPEE Dott.ssa Martina 
Verdese, 26/02/23 

 
Durante il percorso di studi di Laurea in Terapia della Neuro e 
Psicomotricità dell’Età Evolutiva, ho partecipato in veste di studente 
ai seguenti convegni ed attività formative: 

- Gruppo di Formazione Corporea (20 ore) 
- Webinar “Attenzione esecutiva, memoria e 

autoregolazione”, spazio Iris, maggio 2022 
- Webinar “Comunicazione Aumentativa Alternativa”, Centro 

Paideia, febbraio 2022 
- Webinar “CAA: storie per l’inclusione”, Centro Paideia, 

novembre 2021 
- Webinar “Movimento e Disturbi del Neurosviluppo”, 

Associazione Anupi, novembre 2021 
- Webinar “Il ruolo dell’azione motoria e del movimento nei 

disturbi della sfera emotiva”, Associazione Anupi, ottobre 
2021 

- Convegno per la Quarta Giornata per le malattie 
neuromuscolari, marzo 2021 

- Convegno Regionale Piemonte-Valle d’Aosta sulla 
neuroprotezione del neonato, febbraio 2021  

ESPERIENZE PROFESSIONALI  
 

 

SARA BOBBA 

CONTATTI 
E-mail: 
sarabobba.tnpee@gmail.com 

Cellulare: 3772645763 

Indirizzo: Via Manzoni 4, Tronzano 

Vercellese, 13049 

Data e Luogo di Nascita: 

25/07/2000, Novara (NO) 

PROFILO 
Sono una neolaureata in Terapia 

della Neuro e Psicomotricità 

dell’Età Evolutiva, volenterosa di 

fare esperienza sul campo. Il 

tirocinio clinico universitario mi ha 

consentito di collaborare 

attivamente nella gestione e nella 

presa in carico dei bambini per 

valutazioni e trattamenti. Desidero 

ampliare le mie conoscenze ed 

esportarle nell’esperienza 

lavorativa.  

Da sempre a contatto con i bambini 

sono una persona con ottime 

capacità di comunicazione e 

ascolto, creativa e attenta a trovare 

attività e materiali specifici e 

adeguati per il singolo bambino. 



 

 

 

Centro Sapere presso sede Ivrea, P.zza Lamarmora 7 
- Gennaio 2023-attualmente 
- Contratto di libera professione 
- Affiancamento e conduzione di sedute di terapia 

neuropsicomotoria nei mesi di novembre-dicembre 2022 
- Valutazione e trattamenti riabilitativi individuali in ambito 

neuropsicomotorio 
- Laboratorio sui prerequisiti scolastici: “pronti, 

partenza…prepariamoci alla prima!”, con 4 sedute condotte 
in compresenza da TNPEE e logopedista per i bambini 
dell’ultimo anno della scuola paritaria “La Clochette” di 
Cuorgnè; maggio 2023 

 
La Casa per l’Autismo presso sede Candelo, via Sandigliano 80  

- Febbraio 2023-attualmente  
- Formazione e affiancamento di sedute di terapia psico-

educativa  
- Trattamenti psico-educativi a piccoli gruppi per bambini con 

disturbo dello spettro autistico 
- Terapia Lego® a piccoli gruppi per bambino e adolescenti 

con disturbo dello spettro autistico 
 
Centro Liberamente presso sede Crescentino, Via Martiri delle 
Foibe, 16 

- Marzo 2023-attualmente  
- Affiancamento di sedute di terapia con metodo Dir 

FloorTime nei mesi di gennaio-febbraio 
- Trattamenti riabilitativi individuali in ambito 

neuropsicomotorio 
 
Fondazione Casa Regge presso sede Borgo d’Ale, Via Carducci, 

- Settembre 2023-attualmente 
- Valutazioni e trattamenti riabilitativi individuali in ambito 

neuropsicomotorio 
- Trattamenti psico-educativi individuai e a piccoli gruppi per 

bambini e adolescenti con disturbo dello spettro autistico 
 
Centro AmorBairo presso sede Bairo, via Agliè 11 

- Gennaio 2023-Ottobre 2023 
- Contratto di libera professione 
- Affiancamento e co-conduzione di sedute di terapia 

neuropsicomotoria nei mesi di novembre-dicembre 2022 
- Valutazione e trattamenti riabilitativi individuali in ambito 

neuropsicomotorio 
 
 
Durante il corso di Laurea ho partecipato alle seguenti esperienze 
professionali: 

- Tirocinio osservativo nelle scuole di infanzia e nei nidi; 
novembre 2020-gennaio 2021 

- Tirocinio osservativo c/o reparti ospedalieri dell’azienda 
OIRM (reparto di Neuropsichiatria Infantile, Ortopedia 
Pediatrica); marzo 2021-maggio 2021 

- Tirocinio osservativo c/o Centro Ferrero di Alba; marzo 2021 
- Tirocinio osservativo-pratico c/o Ambulatorio di 

Neuropsichiatria Infantile dell’ASL TO2 - Piazza Montale; 

COMPETENZE 
LINGUISTICHE E 
INFORMATICHE 
Inglese: livello intermedio (B1) in 

comprensione, scrittura, lettura 

e dialogo 

Buona dimestichezza nell’uso 
di Word, Power Point, Excel e 
dei principali social media  

PRINCIPALI 
CARATTERISTICHE 
Facilità nel creare un rapporto 

empatico con i bambini  

Capacità di lavoro in equipe  

Capacità organizzative  

Flessibilità  Attenzione ai 

dettagli  Motivazione  

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Iscrizione Ordine TSRM-PSTRP 
sezione Vercelli-Biella n°11 del 
10/01/23 

Automunita (patente B 
conferita nel 2018) 
 



 

 

 

maggio 2021-giugno 2021 
- Tirocinio pratico c/o reparti ospedalieri dell’azienda 

OIRM/Sant’Anna (reparto di NPI, Ortopedia Pediatrica, 
Neonatologia/TIN, Pneumologia Pediatrica); ottobre 2021-
gennaio 2022 

- Tirocinio osservativo/pratico c/o Centro Paideia Torino; 
novembre 2021-dicembre 2021 

- Tirocinio pratico c/o Servizio Territoriale di Neuropsichiatria 
Infantile dell’ASL TO1 – Via Gorizia; marzo 2022-giugno 
2022 

- Elaborazione dell’opuscolo “Piccole proposte per grandi 
genitori”, in collaborazione con l’equipe della Neonatologia 
Universitaria dell’Ospedale Sant’Anna di Torino, per il 
progetto di tesi 
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