
PRESENTAZIONE

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva e Certified Infant Massage Instructor A.I.M.I., con competenze in
ambito preventivo e riabilitativo nell'Età Evolutiva. Durante le mie esperienze professionali ho maturato capacità nel lavoro
integrato in equipe multidisciplinare, ma anche nell'organizzazione e gestione autonoma del lavoro.
Con interesse verso l'aggiornamento continuo e la crescita personale e professionale, ho conseguito il Master di primo livello
presso l'Università degli studi di Napoli "Federico II" specializzandomi in "I disturbi dello Spettro Autistico: modelli di
intervento". Attualmente lavoro come libera professionista e sto frequentando il corso di Laurea Magistrale in "Psicologia
Clinica e della Riabilitazione" presso l'Università degli Studi di Roma "Niccolò Cusano".
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Terapista della Neuro e psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Centro Alfabeta - Cooperativa Ser.eN.A. [ 11/2022 – Attuale ] 

Città: Bergamo 

Consulenza, valutazione e trattamento per bambini con disturbi psicomotori e neuromotori o fragilità nello sviluppo
neuropsicomotorio con approccio multidisciplinare e integrato all'interno dell' equipe con altri professionisti sanitari/
educativi. Supervisione professionale agli interventi educativi con Misura B1 per la disabilità gravissima.

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Centro per l'età evolutiva "Piccolo Principe" [ 01/2022 – Attuale ] 

Città: Stezzano 

Consulenza, valutazione e trattamento neuropsicomotorio individuale con approccio multidisciplinare integrato per bambini
con fragilità nello sviluppo neuropsicomotorio o con disturbi del Neurosviluppo. Riabilitazioni del gesto grafico, potenziamenti
delle Funzioni Esecutive, laboratori di psicomotricità di gruppo, corsi di aggiornamento e incontri di formazione per famiglie e
scuole.

Insegnante di massaggio infantile A.I.M.I. 
Associazione Italiana Massaggio Infantile [ 11/2021 – Attuale ] 

Conduzione di corsi di massaggio infantile rivolti a genitori di bambini tra 0 e 12 mesi, svolti in forma individuale o gruppale,
volti a promuovere il benessere della famiglia, del bambino e dei genitori.

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
ASST Papa Giovanni XXIII - Neuropsichiatria infantile [ 11/2022 – 12/2023 ] 

Città: Bergamo 

Valutazione e trattamento neuropsicomotorio in ambito della disabilità e dei disturbi del Neurosviluppo.

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Centro di neuropsichiatria e psicologia clinica "Geode" [ 02/2022 – 03/2023 ] 

Città: Bergamo 

Valutazione e trattamento neuropsicomotorio per bambini con disturbi psicomotori o fragilità nello sviluppo e svolgimento di
attività e laboratori di neuropsicomotricità di gruppo preventiva incentrati sulla promozione della crescita armonica del
bambino.

Arianna Artifoni 
Nazionalità: Italiana Data di nascita: 24/10/1999  Sesso: Femminile  

  

 

Numero di telefono: (+39) 3707002088 Indirizzo e-mail: artifoni.arianna@gmail.com 

Abitazione: Via S. Vincenzo De Paoli, 43, 24020 Torre Boldone (Italia) 
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Conduzione di progetto scolastico di psicomotricità preventiva 
Istituto Comprensivo "De Amicis" [ 22/02/2023 – 22/03/2023 ] 

Città: Bergamo 

Progetto di psicomotricità di gruppo preventiva rivolta alle classi prime e seconde della scuola primaria, incentrato sulla
promozione della crescita armonica di tutte le aree dello sviluppo del bambino e al potenziamento delle funzioni cognitive/
esecutive, emotive e motorie.

Terapista della Neuro e Psicomotoricità dell'Età Evolutiva 
Associazione Culturale "Orizzonti" [ 12/2021 – 12/2022 ] 

Città: Brembate Sopra 

Collaborazione in ambito neuropsicomotorio per iniziative e progetti educativo-culturali rivolti alle scuole di diverso ordine e
grado sul territorio di Bergamo.

Conduzione di progetti scolastici di psicomotricità preventiva 
Istituto Comprensivo "Alberico Da Rosciate" [ 11/03/2022 – 08/06/2022 ] 

Città: Bergamo 

Progetti di psicomotricità di gruppo preventiva rivolti alle classi prime e seconde delle scuole primarie "Ghisleri" e "Da
Rosciate".

Conduzione di progetto scolastico di psicomotricità preventiva 
Istituto Comprensivo "Clara Levi" [ 10/01/2022 – 29/03/2022 ] 

Città: Madone 

Progetto di psicomotricità di gruppo preventiva rivolta alle classi prime e seconde della scuola elementare.

Tirocinante Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Fondazione Angelo Custode ONLUS [ 28/02/2022 – 19/07/2022 ] 

Città: Bergamo 

Tirocinio volontario in ambito riabilitativo con bambini con Disturbo dello Spettro Autistico, in carico per terapia
neuropsicomotoria tradizionale e/o idrokinesiterapia. Collaborazione per lo sviluppo del progetto sperimentale "GNAM" sulla
presenza di selettività alimentare in bambini con Disturbo dello Spettro Autistico e il suo impatto sullo stress genitoriale.

Tirocinante Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
[ 02/2019 – 09/2021 ] 

Tirocinio universitario effettuato presso Scuola dell'infanzia "G.Rodari" di Brugherio (MB), Scuola dell'infanzia "Mavalà" di
Macherio (MI), Asilo nido "Cazzaniga" di Monza (MB), Asilo nido "Sorrisi in Giostra" di Lesmo (MI), Ospedale San Gerardo (MB) -
reparti di Maternità, Neonatologia, Terapia Intensiva Neonatale, Neuropsichiatria Infantile, U.O.N.P.I.A. territoriale- e ASST
Bergamo presso il servizio di Neuropsichiatria infantile territoriale.

Educatrice 
Oratorio Don Carlo Angeloni [ 09/2018 – 09/2022 ] 

Città: Torre Boldone 

Conduzione di incontri formativo-educativi a cadenza monosettimanale a gruppi di adolescenti di età compresa tra i 14 e i 18
anni; all'interno di un percorso condiviso di fede, si condividono dinamiche gruppali attraverso esperienze formative e
discussioni a tema, volte a creare coesione, collaborazione, crescita emotiva, civica e personale dei ragazzi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione 
Università degli Studi "Niccolò Cusano" [ 05/2023 – Attuale ] 

Facilitatore in Mindfulness 
International Mindfulness and Meditation Alliance-International Practitioners of Holistic Medicine [ 04/2023 – 12/2023 ] 

Snoezelen - Modulo 1 Base 
ISNA-MSE International, Centro Sfera Bianca Lugano, Bolle di Snoezelen [ 02/12/2023 – 03/12/2023 ] 
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Patente di guida: B

Master universitario di 1° livello "I Disturbi dello Spettro Autistico: modelli di intervento" 
Università degli Studi di Napoli "Federico II" [ 10/12/2021 – 19/07/2022 ] 

Voto finale: 110/110 con lode 
Tesi: "La selettività alimentare in bambini con Disturbo dello Spettro Autistico: caratteristiche e impatto sullo stress
genitoriale" 

Laurea triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Università degli Studi di Milano-Bicocca [ 30/09/2018 – 12/11/2021 ] 

Voto finale: 110/110 con lode 
Tesi: "L'intervento mediato dal genitore in bambini con Disturbo dello Spettro Autistico: applicazione del modello PACT" 

Diploma di Certified Infant Massage Instructor 
International Association of Infant Massage [ 14/10/2021 – 10/06/2022 ] 

Città: Milano 

Diploma di maturità 
Liceo delle Scienze Umane "Paolina Secco Suardo" [ 08/09/2013 – 04/07/2018 ] 

Città: Bergamo 
Voto finale: 100/100 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

HOBBY E INTERESSI 

Danza classica 

Pratico danza classica dall'età di 3 anni secondo il metodo RAD. Ho sostenuto esami e conseguito diversi riconoscimenti
presso la Royal Academy of Dance (London) sino al Level 3 Certificate in Vocational Graded Examination in Dance
Intermediate-Passed with merit (2016)

PATENTE DI GUIDA 

TIPOLOGIA RAPPORTO DI LAVORO 

Libera professione 

P. IVA 04568820163

C.F. RTFRNN99R64F864A

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Torre Boldone , 10/12/2023  

 

Arianna Artifoni
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