
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O   
P E R  I L  C U R R I C U L U M   

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 

Albo Professionale 

 

Partita Iva 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 
• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 

• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 
• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 

• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
MARTINA SPINELLO 

VIA ANTONIO ROSMINI N°20, SEVESO (MB), 20822, ITALIA 

346-6675467 

martina.spinello95@gmail.com 

ITALIANA 

04/03/1995 

TSRM PSTRP ISCRIZIONE NUMERO 345 DAL 07/02/2019. 

ORDINE DI MILANO, COMO, LECCO, LODI, MONZA BRIANZA, SONDRIO 

11376520968 
 
 

 

DAL 16 NOVEMBRE 2020 AD OGGI 

LOGOMIRABELLO, VIA ARTURO COLAUTTI 1, MILANO 

STUDIO DI LOGOPEDIA 

LIBERA PROFESSIONISTA COME TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ 

DELL’ETÀ EVOLUTIVA  

 

DAL 3 SETTEMBRE 2018 AD OGGI 

LA PRATERIA COOPERATIVA SOCIALE ONLUS, PADERNO DUGNANO (MI) 

CENTRO DI RIABILITAZIONE POLIVALENTE 

DIPENDENTE COME TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ 

EVOLUTIVA (PART-TIME)   

 

DAL 30 APRILE 2021 AL 28 DICEMBRE 2021 

SOCIETÀ E SALUTE S.P.A. (SANTAGOSTINO), SEDE LEGALE IN VIA 

TEMPERANZA–20127 MILANO 

CENTRO SANITARIO POLISPECIALISTICO 

LIBERA PROFESSIONISTA COME TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ 

DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

 

DAL 21 SETTEMBRE 2020 AL 21 APRILE 2021 

CAMEDI SRL, VIA FELICE CASATI 42, MILANO 

CENTRO MEDICO POLISPECIALISTICO 

LIBERA PROFESSIONISTA COME TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ 

DELL’ETÀ EVOLUTIVA  
 

DAL 12 FEBBRAIO 2018 AL 31 AGOSTO 2018 

Consorzio SanLab, Lissone (MB) 

San Benedetto Cooperativa Sociale Onlus, Mariano Comense (CO) 

Libera professionista come Neuropsicomotricista domiciliare  
 



  • Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

• Date  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date  

• Nome e tipo di istituto 

 

 
 

• Project Work 

 

•Voto 

 

• Date  

• Nome e tipo di istituto 

 

• Qualifica conseguita 

 

• Tesi 

 

CORSI ELETTIVI UNIVERSITARI FREQUENTATI 

 

 

 

 

 

SEMINARI UNIVERSITARI FREQUENTATI 

 

 

 

 

LABORATORI UNIVERSITARI FREQUENTATI 

 

 

 

 

DAL 19 FEBBRAIO 2018 AL 31 AGOSTO 2018 

Tre Effe Cooperativa Sociale Onlus 

Assistenza domiciliare, Servizio educativo, Psicomotricità. 

Dipendente come Educatrice di sostegno (24 ore settimanali) 

. 

DAL 17 GENNAIO 2018 AL 21 MARZO 2018 

Enjoy & Sport per Istituto Comprensivo “RITA LEVI MONTALCINI” di 
Suisio. 

Scuola Primaria “Antonio Locatelli”, Bottanuco (BG). 

Libera professionista come Neuropsicomotricista. 
 

 

 

 

DA MARZO 2020 A MARZO 2021 

Master universitario annuale di primo livello: “Consulente didattico e rieducatore 
della scrittura per la prevenzione ed il recupero delle difficoltà grafo-motorie” - 
Università degli Studi di Ferrara. 

 

L’importanza della manualità, della coordinazione e delle autonomie per una corretta 
impostazione della scrittura.  

Voto 30/30 conseguito il 26 marzo 2021 

 

DA OTTOBRE  2014 A NOVEMBRE 2017  

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Terapia della Neuro e 
Psicomotricità dell’Età Evolutiva - Università degli Studi Milano Bicocca (MB).  

 

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva il 15 novembre 
2017 con voto 106/110. 

Interazione mamma-bambino: legame possibile e sicuro nel bambino con disturbo 
dello spettro autistico. 

 

• La storia della psicomotricità 

• Lettura e scrittura nel ritardo mentale 

• I disturbi dell’apprendimento non verbali (DANV) 

• L’osservazione delle relazioni precoci 

• La teoria psicomotoria di gruppo 

• Bioetica e riabilitazione 

• Lo sviluppo del bambino ipovedente 

• Valutazione dei disturbi muscolo-scheletrici nelle PCI 

 

• Educazione psicomotoria nelle scuole 

• La cura posturale  

• Utilizzo dei tutori nella riabilitazione 

• La costruzione delle ortesi secondo il metodo di Le Metayer 

• Formazione Metodo Bergès 

• Lateralità e grafismo 

 

• Infant Massage 

• Il metodo S.a.M. 

• Laboratorio dei sensi 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 

 

 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 
 

 

• Data 

• Nome e tipo di istituto 

• Principali materie 

• Titolo conseguito 

• Voto 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

MADRELINGUA 

ALTRA LINGUA 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 

 

 

 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

DA OTTOBRE 2016 A SETTEMBRE 2017 

U.O.N.P.I.A. OSPEDALE BASSINI, CINISELLO BALSAMO (MI)  

DA MARZO 2016 A LUGLIO 2016 

U.O.N.P.I.A. OSPEDALE SAN GERARDO DI MONZA (MB) 

DA OTTOBRE 2015 A FEBBRAIO 2016 

U.O.N.P.I.A. TERRITORIALE DI LISSONE (MB) 

 

SANITARIO 

TIROCINANTE IN TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA. 

 

• Assistente della terapista alla valutazione e alla diagnostica delle patologie dell’età 
evolutiva. 

• Realizzazione di relazioni, protocolli e progetti terapeutici con obiettivi e strategie 

• Pratica delle tecniche neuromotorie in affiancamento alla fisioterapista. 

• Sviluppo delle capacità motorie affettive e relazionali in bambini con patologie 

• Presenza e Assistenza all’equipe multidisciplinare per gestione dei fondi del reparto e 
strategie terapeutiche 

 

 

DA SETTEMBRE 2009 A GIUGNO 2014 

Liceo Scientifico – P.G. Frassati – Via C. Colombo 7, Seveso 
Chimica, Fisica, Matematica, Scienze, Latino, Inglese, Storia, Filosofia. 

 

Diploma Liceo Scientifico 
75/100 

 

 
ITALIANA 

INGLESE  SPAGNOLO 
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     B2         B1 

     B2         B1 

 

 

Possiedo ottime capacità di comunicazione. Determinazione e atteggiamento propositivo 
caratterizzano il mio approccio alle nuove esperienze. La partecipazione ad equipe con 
diversi operatori sanitari mi ha permesso di adattarmi alle richieste attraverso flessibilità 
mentale e creatività. 

Inoltre, sono in grado di organizzare in modo autonomo e gestire il mio lavoro definendo 
obiettivi e priorità. 

Dal 2012 svolgo volontariato come cameriera o aiuto cucina nel catering di AVSIGNAM 
(associazione senza fini di lucro che sostiene opere educative e missionarie). 

Dal 2013 seguo alcuni ragazzi/e della scuola primaria e secondaria di primo e secondo 
grado nello svolgimento dei compiti. 

 

• Computer: Pacchetto Office, motori di ricerca. 

• Ho conseguito l’attestato HCCP nell’anno 2014. 

• Attestato di partecipazione al corso della terza edizione della BAYLEY 
SCALES OF INFANT AND TODDLER DEVELOPMENT (BAYLEY III) tenutosi 
a Modena il 19 e 20 settembre 2016 (Organizzato da BIOMEDIA). 

• Corso base METODO S.a.M. da aprile a Settembre 2017, con esame abilitante 
a settembre 2017 (organizzato da SpazialMente aps). 

• Corso FAD “LA PROFESSIONE DEL TNPEE: ORIGINI ED EVOLUZIONE 
NEL TEMPO” erogato da Associazione Tesèo a Maggio 2018. 

• Corso “LA VALUTAZIONE DELLO SVILUPPO NELLA PRIMA INFANZIA: LE 
SCALE GRIFFITH III” tenutosi a Milano il 15 e 16 Giugno 2018 (organizzato 
da Hogrefe Editore). 

• Convegno “DISTURBO DELLO SPETTRO SUTISTICO E ANOMALIE DEL 
MOVIMENTO: UN POSSIBILE BIOMARCATORE?” tenutosi a Bosisio Parini 
(LC) il 23 Novembre 2018 (Organizzato da “La Nostra Famiglia” - IRCCS E. 
Medea). 



 

• Corso “PECS di I Livello” tenutosi a Firenze l’1 e il 2 dicembre 2018 
(organizzato da Pyramid Educational Consultants). 

• Corso “DISPRASSIE EVOLUTIVE, SINDROMI CORRELATE, 
VALUTAZIONE E TERAPIA” tenutosi a Milano il 5 e 6 aprile 2019 (organizzato 
da AIAS di Milano Onlus). 

• Corso “MIRROR THERAPY E REALTA’ VIRTUALE IN RIABILITAZIONE” 
tenutosi a Milano il 31 maggio e il 1° giugno 2019 (organizzato da AIAS di 
Milano Onlus).  

• Corso “DIR 101: INTRODUZIONE AL MODELLO DIR e DIRFLOORTIME” 
tenutosi a Milano il 28 e il 29 settembre 2019. 

• Incontro di “PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO (PBLS) e DISOSTRUZIONE 
DELLE VIE AEREE” (organizzato dalla Croce Bianca Milano Sez, Cesano 
Maderno) il 21 Dicembre 2019. 

• Corso “PROGRAMMA DI ARRICCHIMENTO STRUMENTALE (PAS) 
STANDARD 1° LIVELLO METODO FEUERSTEIN” tenutosi a Milano il 18, 19, 
25 e 26 gennaio 2020 e 8, 9 febbraio 2020 (organizzato da AIAS di Milano 
Onlus).   

• Seminario “PIATTAFORMA DIGITALE PER LA PROGETTAZIONE DEGLI 
INTERVENTI NEL DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO - SUPER” 
tenutosi presso l’Università degli studi di Milano bicocca, sede di Monza il 14 
dicembre 2019. 

• FAD “EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS CoV-2: 
PREPARAZIONE E CONTRASTO” erogato dall’Istituto Superiore di Sanità ad 
Aprile 2020. 

• FAD “I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO NEL BAMBINO: DEFICIT DI 
ATTENZION-IPERATTIVITA’, DI APPRENDIMENTO E CORRELATI. 
FISIOPATOLOGIA, CLINICA E TERAPIA” erogato da Dynamicom Education 
a Maggio 2020. 

• “FORMAZIONE AGGIORNAMENTO LAVORATORI PER LA SICUREZZA 
SUL LAVORO”, erogata da Scuola di Impresa Sociale il 2 e 3 dicembre 2020. 

• Corso in videoconferenza “INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE 
AUMENTATIVA” (organizzato dal Centro Sovrazonale di Comunicazione 
Aumentativa di Milano e Verdello (CSCA)) il 18 gennaio 2021. 

• Corso in videoconferenza “GLI INBOOK PER L’INTERVENTO PRECOCE E 
L’INCLUSIONE” (organizzato dal Centro Sovranazionale di Comunicazione 
Aumentativa di Milano e Verdello (CSCA)) l’11 febbraio 2021. 

• Corso di formazione per “Tutor DSA e BES” (erogato da Sapere Più Centro 
Servizi Scolastici) riconosciuto dal M.I.U.R. ai sensi della Direttiva Ministeriale 
170/2016 che certifica 250 ore di formazione.  

• Corso online sincrono “FUNZIONI ESECUTIVE IN GIOCO” (erogato da PiCo 
Formazione Continua in Psicomotricità) il 27 marzo 2021. 

• Corso online sincrono "DISPRASSIA E IL DISTURBO DI COORDINAZIONE 
MOTORIA IN VISIONE SISTEMICA" (erogato da Zahir s.r.l.) l'11 e il 18 aprile 
2021. 

• Webinar sincrono “IL RUOLO DEL TNPEE NELLA PRESA IN CARICO DEI 
DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO” (organizzato dall’ordine TSRM PSTRP di 
MI, CO, LC, LO, MB, SO) il 22 Maggio 2021. 

• Corso Online sincrono "LA DISPRASSIA IN ETA' EVOLUTIVA: definizione e 
presupposti teorici di riferimento rispetto ad un modello di valutazione e 
terapia. Valutazione delle abilità Prassico-Motorie in età scolare e 
prescolare. PRESENTAZIONE DEL PROTOCOLLO APCM-2 nella nuova 
versione per la fascia d'età dei 2-3 anni e per la fascia d'età dai 37 ai 72 
mesi: analisi della valutazione di casi clinici" (erogato da Simax formazione) 
il 4, 5 e 6 Giugno 2021. 

• Corso “IL BAMBINO CON DEFICIT VISIVO: ASPETTI CLINICI E 
RIABILITATIVI” tenutosi a Milano il 18 settembre 2021 (organizzato da AIAS di 
Milano Onlus). 

 

Patente B, Automunita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PATENTE 

 

 

 

 

Si autorizza il trattamento dei propri dati ai sensi del D. Lgs.  196/2003 


