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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

TITOLO DI STUDIO Laurea Triennale (I livello) in Terapia della Neuro e Psicomotricità 
dell'Età Evolutiva con votazione 110 con lode. 
 
Tesi: "Le Funzioni Esecutive in età prescolare: intervento precoce su diversi quadri clinici". 
Relatore: Dott.ssa  Ilaria Costantini 

03/11/2014–27/11/2017 Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (TNPEE)  

  Livello 6 QEQ 

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” – Facoltà di medicina e chirurgia, Roma (Italia)  

Generali : 
- Fisica, statistica, informatica, fisiologia, biochimica, anatomia umana, biologia applicata, istologia, 
genetica medica, patologia generale, microbiologia, inglese scientifico. 
Professionali: 
- Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative, neuropsichiatria infantile, 
pediatria generale e specialistica, psicologia clinica, medicina fisica e riabilitativa, neurologia. 
- Scienze umane e psico-pedagogiche, scienze del management sanitario e di scienze inter-
disciplinari. 
- Tecniche di base di abilitazione/riabilitazione neuromotoria, psicomotoria e neuropsicologica dello 
sviluppo. 
- Laboratori, seminari ed attività didattiche opzionali. 
Esperienze professionalizzanti:  
I anno di corso: 
375 ore di Tirocinio formativo presso la Scuola dell'Infanzia "Istituto Comprensivo Fontanile Anagnino"- 
Via del Fontanile Anagnino, 123 - Roma. 
 

II anno di corso: 
525 ore di Tirocinio formativo di cui:  
- 200 ore presso il Centro di riabilitazione "Villaggio Eugenio Litta" - Via Anagnina, 13, Grottaferrata - 
Roma; 
- 325 ore presso il Centro di riabilitazione "Associazione Laziale Motulesi (ALM)" - Viale Aldo Ballarin, 
110, Roma. 
 

III anno di corso: 
600 ore di Tirocinio formativo di cui: 
- 280 ore presso ASL Roma C - Viale Camillo Sabatini - Roma, di cui 30 ore svolte presso l'Ospedale 
Sant'Eugenio di Roma, per follow-up bambini pretermine; 
- 130 ore presso Cooperativa Sociale e di Lavoro "Operatori Sanitari Associati (OSA)" - Via Quirino 
Majorana, 145 - Roma; 
- 190 ore presso il Centro di riabilitazione "Villaggio Eugenio Litta" - Via Anagnina, 13, Grottaferrata - 
Roma. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

10/09/2009–30/06/2014 Diploma Liceo linguistico Sperimentazione Brocca  

Liceo Statale “James Joyce”, Ariccia - Roma (Italia)  

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B2 B1 B1 B1 
 Extensive Program in Excellent Standing - Level 3 - Intermediate - Village English LTD – 167 Queen Street 

South, Suite 8 Streetsville, Ontario Canada L5M 1L2  
spagnolo C1 C1 C1 C1 C1 

 Corso Intensivo de Lengua y Cultura Españolas - Academia Mester – Vazquez Coronado, 5 - 37002 
Salamanca Spagna  

francese B1 B1 B1 B1 B1 
 DELF B1 avec note finale 81,50/100  
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali, in particolar modo con i bambini, acquisite durante lo svolgimento delle ore 
di tirocinio e durante l'intero corso di studi. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime capacità di programmazione ed organizzazione del lavoro sia in maniera autonoma che in 
team. 

Competenze professionali Ho approfondito alcune tematiche professionali, partecipando ai seguenti corsi: 
- Paralisi cerebrale infantile (PCI): competenze motorie, mobilizzazione articolare e allineamento 
posturale. 
- Competenze tecniche ed abilità relazionali nella riabilitazione dell'età evolutiva. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente autonomo Utente avanzato Utente base Utente autonomo Utente base 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Buona conoscenza del computer e utilizzo dei principali programmi del pacchetto Microsoft Office 
quali Word - Excel - Power Point  

Altre competenze Ho la passione per il canto ed ho frequentato anche dei corsi per approfondire la tecnica; mi piace 
ascoltare la musica e frequento un corso di salsa e bachata. Ho inoltre partecipato a varie sfilate di 
moda a livello locale e regionale. Ho ottime capacità comunicative ed espositive. Ho praticato diversi 
sport, tra cui nuoto a livello agonistico, danza, pallavolo, ginnastica artistica. Ho praticato scout per 7 
anni. Adoro leggere e non fumo. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

Patente di guida B 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 
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