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SARA MARTINO

20/09/1994, REGGIO CALABRIA
MRTSRA94P60H224D

Piazza MARCONI 47, VILLAFRANCA D'ASTI (AT)
3459658491

sarahmartino94@libero.it

[taliana

09/01/2018 — 17/03/2018

Centro Ambulatoriale di Psicoterapia Riabilitazione Logopedica e Psicomotoria
“Sophia”s.r.l., via F. Carbone 4, Palmi (RC)

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Collaboratrice)

Durante la mia collaborazione all'interno della struttura, ho condotto in autonomia sedute
individuali e valutazioni neuropsicologiche su bambini presi in carico dalla struttura, potendomi
cosi rapportare con vari disordini neuroevolutivi, tra cui cerebrolesioni acquisite (P.C.1.),
disabilita intellettive, spettro autistico, ADHD, disprassia e quadri sindromici specifici come la S.
di Prader Willi. Ho strutturato le attivita partendo dalla scelta del setting, il materiale utilizzato e
la tipologia di conduzione. Durante questa esperienza ho potuto sperimentarmi come terapista
nella costruzione di setting sensoriali e nella conduzione di sedute sempre a carattere
sensoriale. Ho potuto inoltre condurre in autonomia parte dei progetti volti allo sviluppo delle
autonomie personali con un ragazzo con disabilita intellettiva di grado medio ed al
potenziamento cognitivo

13/06/2017 - 27/07/2017
Societa Servizi Riabilitativi S.p.a. - S.S.R. Messina

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

Ho condotto, affiancata da una tutor, interventi di rieducazione neuromotoria individuali con
bambini presi in carico dalla struttura.

Per ulteriori informazioni:
sarahmartino94@libero.it - 345 9658491
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28/03/17 - 05/10/2017
Centro Clinico Nemo Sud, Messina

Centro di riferimento per pazienti affetti da patologie neuromuscolari in collaborazione con
I'UOC di Neurologia e Malattie Neuromuscolari del Paliclinico Universitario “G.Martino”,
Fondazione Aurora Onlus, UILDM (Unione ltaliana Lotta alla Distrofia Muscolare), AISLA
(Associazione ltaliana Sclerosi Laterale Amiotrofica), Fondazione Telethon, Famiglie SMA.

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

Durante lo svolgimento della mia attivita di tirocinio presso questa struttura, ho potuto
rapportarmi a patologie di natura neuromuscolare quali ad esempio la Distrofia di Duchenne, la
distrofia di Becker e le varie forme di SMA, effettuando sedute di trattamento individuale e
sperimentando le tecniche di fisiokinesi terapia.

28/03/2017 - 08/06/2017
A.LA.S. Associazione Italiana Assistenza Spastici, Tremestieri, Messina

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

24/01/2017 - 23703/2017
Cittadella della Speranza, Nizza di Sicilia, Messina

Centro diurno per soggetti autistici

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

In questo centro, ho potuto rapportarmi a soggetti con spettro autistico, in una fascia che andava
dai 7 ai 12 anni di eta, inseriti in progetti di terapia comportamentale specifica. Nel particolare,
ho potuto sperimentare con la mia tutor, i principi base del metodo A.B.A. (Analisi Applicata del
Comportamento) e guidare i bambini nello sviluppo delle abilita personali.

15/10/2016 - 24/01/2017

Reparto di Neuropsichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera Policlinico Univesitario “G.
Martino”, Messina

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

Ho condotto in autonomia valutazioni in entrata e in uscita di bambini ricoverati presso la
struttura, tra cui bambini con cerebrolesione acquisita (P.C.1.), disturbo globale dello sviluppo,
ritardo psicomotorio, D.S.A., ADHD, autismo e ritardo del linguaggio. Durante questa
esperienza, ho potuto fare pratica nella somministrazione di test di valutazione specifici, quali:
ADOS, WISC-IIl, WIPPSI, LEITER-R, APCM, TVL, TCGB. TROG, Metafonologia, Torre di
Londra.

15/11/2016 - 20/12/2016
Centro di Riabilitazione “Tre Ali”, Messina

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

Durante la mia esperienza in questa struttura, ho co-condotto con la mia tutor sedute di neuro e
psicomotricita con bambini con sindrome di down, lavorando contemporaneamente su aspetti
motori, psicomotori e neuropsicologici.

24/01/2016 -23/03/2016
Progetto “Prima Pietra” contro I'autismo, Messina

Programma di ricerca, integrazione, miglioramento, assistenza e formazione per l'innovazione
dei servizi e delle tecnologie di riabilitazione dell'autismo, coordinato dall'lstituto di fisiologia
clinica del Consiglio nazionale delle ricerche (C.N.R.)

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

Durante la mia esperienza all'interno di questo progetto, nel reparto di Neuropsichiatria Infantile
dell'Azienda Ospedaliera Policlinico Universitario “G.Martino”, ho potuto sperimentare i principi
base del metodo Early Start Denver Model quale intervento precoce per l'autismo, mirato a
promuovere lo sviluppo delle abilita sociali, comunicative e di apprendimento gia a partire dal
secondo anno di vita.

Per ulteriori informazioni:
sarahmartino94@libero.it - 345 9658491
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21/03/2015 - 07/06/2015
Scuola Materna ed elementare “G. Leopardi”, Messina

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)

Ho osservato il comportamento e lo sviluppo di bambini normodotati da 3 a 5 anni, affiancando
la maestra della classe, durante lo svolgimento delle normali attivita.

15/11/2014 - 19/01/2015

Asilo nido “Polime nido”, Azienda Ospedaliera Policlinico Universitario “G. Martino”,
Messina

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva (Tirocinante)
Ho osservato il normale sviluppo del bambino della fascia di eta 0-3 anni.

01/10/2014 — 17/10/2017
Laurea di primo livello, con votazione 110/110 con Lode

TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA Universita degli
Studi di Messina - Facolta di Medicina e Chirurgia

Classe L/ISNT2 — Professioni sanitarie della riabilitazione

L'ordinamento didattico ha previsto la definizione di obiettivi negli ambiti disciplinari della
«terapia e della riabilitazione delle malattie neuropsichiatriche infantili» (D.M n. 56 del 1997),
individuando le forme pill adeguate per il loro conseguimento, articolando le attivita formative tra
ore di didattica obbligatoria (core curriculum), di attivita formativa professionalizzante (AFP) e di
attivita didattica opzionale (ADO); una quota dei 180 crediti acquisiti, € stata altresi riservata allo
svolgimento del Tirocinio professionalizzante ai fini dell’acquisizione di abilita specifiche.

09/2008 - 07/2013
Diploma di maturita scientifica con votazione 100/100
LICEO SCIENTIFICO ALESSANDRO VOLTA

09/09/17

Workshop formativo “Metodo LESF — Percorsi didattico-operativi specifici, individualizzati
e personalizzati, per I'acquisizione delle abilita strumentali di base in ambito linguistico e
logico-matematico”

Dott.ssa in scienze cognitive Marika Piccolo, Messina

08/04/2017 — 09/04/2017

Corso “PECS - Picture Exchange Communication System”, livello 1

Pyramid Educational Consultans Spain, Messina

A cura della Dott.ssa Cristina Ibafiez Suarez (Psicologa), Istruttore certificato PECS

01/04/2017 — 04/04/2017
Corso “Neuroriabilitazione in eta evolutiva, dalla valutazione al trattamento psicomotorio”

ANUPI TNPEE - Associazione Nazionale Unitaria Terapisti della Neuro e Psicomotricita dell'Eta
Evolutiva ltaliani, Messina.

A cura del Dott. TNPEE Slavko Danzé, Coordinatore della Regione Sicilia per ANUPI TNPEE

Per ulteriori informazioni:
sarahmartino94@libero.it - 345 9658491



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
PROFESSIONALI

PATENTE O PATENTI

Italiano

Inglese
Eccellente
Eccellente
Buono

Spagnolo
Eccellente
Eccellente
Buono

Possiedo buone attitudini nel ricercare una relazione empatica soprattutto con soggetti di eta
evolutiva, prestando attenzione al loro linguaggio e ai loro mezzi di espressione. Durante i tre
anni di universita ho acquisito competenze comunicative adeguate e adatte alla relazione con i
piccoli pazienti e i loro genitori. In particolare, grazie alle esperienze di tirocinio pratico, ho potuto
sperimentare con buoni risultati la costruzione di un'alleanza terapeutica con il bambino e i suoi
caregivers.

Riesco a gestire in autonomia la costruzione e realizzazione di progetti a carattere riabilitativo e
preventivo partendo dall'osservazione psicomotoria, rispettando le scadenze e gli obiettivi
prefissati. Sono in grado altresi di gestire lavori in equipe in cui & necessario coordinare e
collaborare grazie anche alla formazione universitaria che mi ha permesso di crescere e
confrontarmi con docenti e professionisti di vari livelli.

Sono in grado di osservare il gioco spontaneo e strutturato e di utilizzare i principali strumenti di
valutazione psicomotoria. Inoltre riesco ad individuare punti di forza e di debolezza per poter
costruire un progetto terapeutico. Riesco a lavorare in equipe riconoscendone il valore aggiunto
che fornisce alla mia professione.

Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30 Giugno 2003 n. 196 “codice in materia di protezione dei dati

personali”.
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