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Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva

Laurea Triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricita dellEta
Evolutiva
Universita degli Studi di Pavia, Pavia (ltalia)

Tesi di laurea: "Terapia psicomotoria e percorsi psico-edcativo-scolastici: I'approccio intensivo,
estensivo ed integrato nella riabilitazione di soggetti affetti da disturbi dello spettro autistico. Studio di 6
casi clinici.”

Votazione 110/110

Ho sostenuto i seguenti esami
Generali
- Anatomia e Istologia
- Biologia e Chimica biologica
- Fisica, Statistica e Informatica
- Fisiopatologia e nozioni di Primo Soccorso
- Inglese
Professionalizzanti
- Scienza della Neuro e Psicomotricita dell'eta evolutiva
- Scienze umane
- Neurofisiologia e diagnostica dell'eta evolutiva
- Neuropsichiatria infantile e metodologia generale della riabilitazione dell'eta evolutiva
- Neuropsicologia, neurolinguistica e riabilitazione neurocognitiva dello sviluppo
- Pediatria
- Didattica opzionale (Chirurgia pediatrica, Protesi e Ortesi, Audiologia)
- Neuropsichiatria infantile e tecniche della riabilitazione in eta evolutiva
- Psicologia e psicopatologia dell'eta evolutiva
- Laboratori professionali

Maturita, Scientifica tecnologica
Liceo Scientifico Tecnologico - c/o ITIS G. Caramuel, Vigevano (ltalia)
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

27 NOVEMBRE 2017 — OGGl

MAG. 16 — OGGI

1 MARZO 15 - 28 FEBBRAIO 17
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\otazione 93/100

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
Tramite: Oasi Lavoro

Presso: ASST di Pavia, Ambulatorio Ospedale “S.Ambrogio”, Mortara (PV)
= Valutazioni dello sviluppo psicomotorio dell’eta evolutiva

= Terapie neuropsicomotorie individuali

= Training ai genitori

= Training agli insegnati

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
Studio privato — Sedute domiciliari

= Valutazioni dello sviluppo psicomotorio dell’eta evolutiva

= Terapie neuropsicomotorie individuali

= Contatti con i genitori e altri familiari

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva

Collaboratore Libero Professionista presso il Centro di Neuroftalmologia dellEta Evolutiva, afferente
alla S.C. Neuropsichiatria Infantile della Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Nazionale “C.
Mondino”, Pavia (ltalia)

= Valutazioni neuro-funzionali visive e neuropsicomotorie

= Sedute di trattamento riabilitativo volte a favorire lo sviluppo della funzione visiva e a promuovere lo
sviluppo neuropsicomotorio globale

= Stesura delle relazioni neuroftalmologiche derivanti da una sintesi delle diverse valutazioni
nellambito dell'approccio multidisciplinare e comprensive delle indicazioni di trattamento

= Contatti con genitori, equipe riabilitativa territoriale ed equipe scolastica

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva
Libera Professionista

= Terapie Neuro-psicomotorie individuali ad un bambino di 4 anni e mezzo sordo-cieco nato
prematuro, svolte presso il suo domicilio.

= Contatti con i genitori e altri familiari.

= Contatti con il musicoterapista per collaborare nella messa in atto di un progetto riabilitativo
integrato volto allo sviluppo di maggiori competenze in materia di autonomia del bambino.

Tirocinante Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
Istituto Dosso Verde, Pavia (Italia)
= Stesura dell'elaborato finale del percorso formativo universitario.

= Osservazione di sedute di terapia psicomotoria individuale tramite telecamera in locale di
osservazione predisposto.

= Affiancamento a terapisti della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva durante sedute ri-abilitative
individuali e di gruppo.

= Partecipazione a riunioni di équipe e supervisioni sui casi clinici.
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= Lettura di cartelle cliniche.

LUG 13-SET.13  Tirocinante Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano (Italia)
= Osservazione e affiancamento a terapisti della Neuro e Psicomotricita dell’'eta evolutiva.
= Osservazione durante la somministrazione di scale valutative.

= Osservazione e realizzazione di video registrazioni secondo le metodiche del "Protocollo di
videoregistrazione del bambino con paralisi cerebrale in eta prescolare” redatto dal GIPCI.

= Lettura cartelle cliniche.

MAG. 13-GIU.13  Tirocinante Terapista della Neuro e Psicomotricita dellEta Evolutiva
Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS, Centro Santa Maria alle Fonti, Salice Terme (Italia)

= Osservazione e affiancamento a terapisti della Neuro e Psicomotricita delleta evolutiva,
Fisioterapisti, Logopediste, Educatori professionali e Psicologhe.

= Osservazione durante la somministrazione di scale valutative cognitive e funzione specifiche.
= Osservazione dell'esecuzione di esami muscolari.

= Osservazione di terapie cognitive con metodo Feuerstein.

= Lettura cartelle cliniche.

= Partecipazione a riunioni di équipe e a monitoraggi di casi clinici.

SET.12-APR.13  Tirocinante Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
IRCCS Istituto Neurologico C. Mondino, Pavia (ltalia)

= Osservazione e affiancamento a terapisti della Neuro e Psicomotricita delleta evolutiva e
Fisioterapisti.

= (Osservazione, affiancamento e somministrazione autonoma di scale valutative e test.
= Osservazione dell'esecuzione di esami muscolari.

= Lettura cartelle cliniche.

= Partecipazione a riunioni di équipe e a monitoraggi di casi clinici.

Il mio tirocinio si & svolto in parte presso il centro di Neuro Oftalmologia Infantile e in parte presso dli
studi di terapisti che svolgono trattamenti a bambini con deficit principalmente motori.

APR.12-LUG. 12  Tirocinante Terapista della Neuro e Psicomotricita dellEta Evolutiva
Asilo nido G. Rodari, Pavia (Italia)
= Osservazione e studio dello sviluppo psicomotorio di bambini da 0 a 3 anni.

= Osservazione ed affiancamento alle educatrici durante le diverse attivita della giornata (accoglienza
dei bambini, attivita ludiche, gioco, pasto, addormentamento) di Lattanti e Divezzi.

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Seminari, Convegni e Corsi

28/11/14
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First Certificate in English (FCE) B2
Preliminary English Test (PET) B1
Key English Test (KET) A2
Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Dal 2005 al 2010 nel mese di luglio ho frequentato dei corsi estivi di lingua inglese presso diverse
universita del Regno Unito nel contesto di Vacanze Studio presso College.

Buone competenze comunicative acquisite durante il triennio universitario ricoprendo il ruolo di
rappresentante del corso di laurea, con il compito di contattare i diversi docenti e le segreterie per
comunicare con loro a nome mio e delle mie colleghe.

= Esperienza nel settore organizzativo di convegni svolta nel contesto preparativo il convegno
internazionale: “l gesti che curano. Giornate italo-francesi di psicomotricita e riabilitazione neuro
psicomotoria” organizzato dall'Associazione Nazionale Unitaria Terapisti della Neuro e
Psicomotricita del’Eta Evolutiva (ANUPI) in collaborazione con “Association pour la Formation
Post-Universitaire en Psychomotricité” (AfpuP) e Universita degli Studi di Milano Bicocca; con il
patrocinio delle Universita degli studi di Milano e Pavia e con la Université “Pierre et Marie Curie”
Faculté de Medecine “Pitié Salpetriére” di Parigi nel ruolo di membro dello STAFF STUDENTI.

= Buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza come animatrice del centro
estivo parrocchiale, di cui ho svolto il ruolo di co-responsabile (il gruppo era costituito da 50
animatori e 110 bambini dai 6 ai 12 anni).

= Buone competenze di team leading acquisite durante l'esperienza (nel luglio 2011) di co-
accompagnatrice di un gruppo di 20 studenti delle scuole medie superiori durante una vacanza
studio presso I'Universita di Hamilton in Scozia.

= Buona capacita osservativa e di stesura del profilo di sviluppo psicomotorio del bambino.

= Capacita di individuare quali possano essere gli obiettivi da sviluppare in un progetto riabilitativo
individualizzato.

= Buona capacita di adattarsi alle diverse situazioni lavorative in relazione al bambino (eta, sesso,
principali interessi).

= Buona capacita di lavoro in equipe sviluppata durante I'esperienza lavorativa.

= Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office (Excel, Word, PowerPoint).

= Discreto utilizzo del sistema operativo iOS e dei pacchetti Pages, Keynote e Numbers.

Collaborazione nella stesura del libro:
Non solo occhi per Crescere
Vedere, guardare e comprendere. 0-3 anni
Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani, |.R.C.C.S. “C. Mondino”, 2016

Ho partecipato ai seguenti seminari, convegni e corsi:

= Incontri di Neuroftalmologia dellEta Evolutiva
(Progetto di Formazione sul Campo (FSC) "Gruppi di miglioramento")
Ente erogatore: IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino Pavia
Luogo e data: Pavia, 14 novembre 2016 (data di conclusione)
ECM: 10 crediti
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Veste di partecipazione: Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva

= La spina bifida dalla nascita all'eta’ adulta: gestione multidisciplinare
Accreditatore: Age.na.s.
Luogo e data: Pavia, Aula Burgio — Clinica Pediatrica IRCCS Policlinico S.Matteo,
02 aprile 2016
ECM: 6 crediti (data di rilascio 27 aprile 2016)
Veste di partecipazione: Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

= Incontri di Neuroftalmologia dell’Eta Evolutiva
(Progetto di Formazione sul Campo (FSC) "Gruppi di miglioramento”)
Ente erogatore: IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale C. Mondino Pavia
Luogo e data: Pavia, dal 23 febbraio 2015 al 14 dicembre 2015
Durata: 5 incontri
ECM: 10 crediti (data di rilascio 18 gennaio 2016)
Veste di partecipazione: Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva

= Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, formazione
Ente erogatore: Zadig srl
Luogo e data: Milano, Pavia, 30 dicembre 2015 (FAD)
ECM: 15 crediti
Veste di partecipazione: Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva

= Appropriatezza delle cure
Ente erogatore: Zadig srl
Luogo e data: Milano, Pavia, 28 dicembre 2015 (FAD)
ECM: 15 crediti
Veste di partecipazione: Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

= Disabilia visiva. Quale strategia per la promozione di buone prassi e di una rete integrata di
intervento (workshop)

Ente erogatore: IRCCS C. Mondino

Luogo e data: Pavia, 17 marzo 2015

Durata: 3 ore

Veste di partecipazione: Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva

= Quando il bambino pretermine diventa grande: qualita di vita e sviluppo cognitivo
Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
Luogo e data: Pavia, 27 settembre 2014
Durata: 3 ore
Veste di partecipazione: Studente

= Family Centered Therapy nei bambini con paralisi cerebrale infantile
Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
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Luogo e data: Pavia, 28 aprile 2014
Durata: 2 ore
Veste di partecipazione: Studente

= | gesti che curano. Giornate italo-francesi di psicomotricita e riabilitazione neuro psicomotoria

Ente erogatore: Associazione Nazionale Unitaria Terapisti della Neuro e Psicomotricita
dell’Eta Evolutiva (ANUPI)

Luogo e data: Milano, 4-5-6 aprile 2014
Durata: 3 giorni, 25 ore
Veste di partecipazione: STAFF STUDENTI

= Dalla osservazione del neonato a rischio alla consultazione con i genitori: applicazioni
cliniche e prospettive di ricerca

Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
Luogo e data: Pavia, 24 febbraio 2014
Durata: 2 ore

Veste di partecipazione: Studente

= Ausili per la mobilita, ortesi, tecniche si casting e splinting: opzioni, indicazioni, modalita di
prescrizione per il SSN e dimostrazione d'uso

Ente erogatore: IRCCS C. Mondino

Luogo e data: Pavia, 12 e 27 giugno / 18 e 26 settembre 2013
Durata: 4 giorni, 8 ore

Veste di partecipazione: Studente

= Approfondimenti in Neropsichiatria infantile - | disturbi psicosomatici in Neuropsichiatria
infantile

Ente erogatore: Collegio Nuovo. Fondazione Sandra e Enea Mattei
Luogo: Pavia
Veste di partecipazione: Studente

= Regolazione degli affetti, mentalizzazione, sviluppo del sé: una prospettiva integrata sul
significato delle interazioni precoci del bambino

Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
Luogo e data: Pavia, 25 novembre 2013
Durata: 2 ore

Veste di partecipazione: Studente

= Neurosviluppo adolescenziale e approccio psicodinamico: appunti per un possibile dialogo
Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
Luogo e data: Pavia, 30 settembre 2013
Durata: 2 ore
Veste di partecipazione: Studente

= Disturbo bipolare nellinfanzia e nell'adolescenza: focus sulla clinica e la terapia
Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
Luogo e data: Pavia, 20 settembre 2013
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Durata: 1 giorno
Veste di partecipazione: Studente

= Disturbi di sviluppo: dalla nosografia all'intervento riabilitativo
Ente erogatore: Sapienza, Universita di Roma
Luogo e data: Roma, 6-7 dicembre 2012
Durata: 2 giorni, 17 ore
Veste di partecipazione: Studente

= Clinical round. Miopatia ed epilessia: possono coesistere?
Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
Luogo e data: Pavia, 19 novembre 2012
Durata: 2 ore
Veste di partecipazione: Studente

= Sindrome di Aicardi-Goutieres. -Aggiornamenti, nuove acquisizioni e prospettive di ricerca dal
progetto europeo NIMBL e dalla IAGSA

Ente erogatore: IRCCS C. Mondino
Luogo e data: Pavia, 3 luglio 2012
Veste di partecipazione: Studente

Volontaria OFTAL (Opera Federativa Trasporto Ammalati a Lourdes) Vigevano dal 2006 ad oggi.
Nell'associazione, tra l'altro, mi sono occupata di organizzare attivita ricreative e di accompagnare
durante i diversi momenti della giornata gruppi di persone disabili adulte.

\olontariato

= Animatrice presso Oratorio San Giuseppe, Vigevano dal 2005 al 2015. Ho svolto il ruolo di
animatrice di bambini e ragazzi dai 6 ai 12 anni organizzando attivita individuali e di gruppo.

Certificazioni - Attestato corso lingua inglese: First Certificate in English (FCE), rilasciato da University of
Cambridge ESOL Examinations a Pavia in data 08/02/2010. Sostenuto esame finale (dicembre
2009) con esito positivo: GRADE B.

= Attestato corso lingua inglese: Preliminary English Test (PET), rilasciato da University of Cambridge
ESOL Examinations a Pavia in data 02/07/2007. Sostenuto esame finale (maggio 2007) con esito
positivo: PASS.

= Attestato corso lingua inglese: Key English Test (KET), rilasciato da University of Cambridge ESOL
Examinations a Novara in data 04/07/2005. Sostenuto esame finale (maggio 2005) con esito
positivo: PASS WITH MERIT.

Patente Patente B, automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei
dati personali”.

Autocertificazione ai sensi degli artt. 46, 47 e 76 del D.P.R. n. 445/2000
lo sottoscritta Beatrice Bonacossa, nata a Vigevano il 12/08/1991 ed ivi residente in Corso Genova n°39, consapevole delle conseguenze
penali derivanti da dichiarazioni false e mendaci, come disposto dallart. 76 del D.P.R. n. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel

curriculum corrisponde a verita.
FIRMA ‘S 0O §] A Q&O\Lﬂm
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