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CURRICULUM VITAE 

 

Nome:            TOMMASO CASARTELLI 

Indirizzo:      Via Valle, 5, Albese con Cassano 22032 (COMO) 

Cellulare:     3385678461  

Email:           info@tommasocasartelli.it 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

A.A. 2013/14 – 2015/16 Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia. Università degli Studi di Milano.  

Sede IRCCS Eugenio Medea – Associazione la Nostra Famiglia di 

Bosisio Parini (LC). 

Il corso abilita alla professione di Terapista della Neuro e 

Psicomotricità dell’età evolutiva. Il Terapista delle Neuro e 

Psicomotricità dell’età evolutiva svolge interventi di prevenzione, 

terapia e riabilitazione di malattie neuropsichiatriche infantili, 

neuro psicomotorie e psicopatologie dello sviluppo. Le discipline 

trattate appartengono sia all’area pedagogico – educativa, sia 

all’area medica. 
 

Voto di Laurea conseguito: 110/110 con Lode 

Esame di stato: 11/11 

Titolo elaborato di Tesi: “Piccoli Ninja in vasca: un percorso di 

acquaticità a sostegno dello sviluppo delle funzioni esecutive” 

 

Aprile 2020 DIRFloortime Certificate of Proficiency. Corso DIR 202. Santhià 

(Biella). 

Titolo di operatore per il metodo DIRFloortime “DIR 202: Promoting 

Higher Functional Emotional Developmental Capacities”. 

Certificato da ICDL e condotto dalla Dr.ssa M.T. Sindelar 

 

Luglio 2018 DIRFloortime Basic Certificate. Corso DIR 201. Santhià (Biella). 

Titolo di operatore per il metodo DIRFloortime certificato 

(#11774963) da “Interdisciplinary Council on Developement and 

Learning, Inc ICDL” e condotto dalla Dr.ssa M.T. Sindelar 
 

Novembre 2017 Corso di Alta Formazione DIR 101. Santhià (Biella). 

Attestato di partecipazione al corso tenuto dalla Dr.ssa M.T. 

Sindelar sul modello DIRFloortime, certificato da “Interdisciplinary 

Council on Developement and Learning, Inc ICDL” 
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Ottobre 2015 Qualifica di Acquapsicomotricista educativo per l’età prescolare  

(3-6 anni). MondoLiquido, Ludum, Milano. 

Attestazione emessa dal centro sportivo educativo nazionale 

(CSEN), riconosciuta dal Comitato Olimpico Nazionale Italiano 

(CONI) e dal Comitato Italiano Paralimpico (CIP). 

 

A.A. 2008/09 – 2012/13 Diploma di maturità tecnico-scientifica di Perito Chimico, con 

specializzazione in “Chimica Tintoria e del Colore” e “Chimica degli 

Alimenti”. ISIS Paolo Carcano di Setificio, Como. 

Voto di maturità conseguito: 83/100 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Gennaio 2020 – in corso 
 
 
 
 
 

Lavoro come Terapista della Neuro e Psicomotricità presso studio 

professionale multidisciplinare “Co-Medical” di Lentate sul Seveso 

(MB) 

- Lavoratore autonomo presso centro professionale e 

collaborazione con équipe multidisciplinare; 

- Progettazione e realizzazione di interventi individualizzati a 

sostegno dei bambini affetti da disordini del neurosviluppo e 

delle loro famiglie; 

- Creazione di una stanza multisensoriale adattata ai bambini 

con bisogni speciali secondo i principi del modello DIRFloortime 

e della Terapia di Integrazione Sensoriale. 

 

Maggio 2019 – in corso 

 

Collaborazione a distanza e tirocini formativi con la Dr.ssa Rossana 

Giorgi, presso il Centro Evoluzione Bambino di Livorno (LI). 

- Supervisione durante la terapia individuale utilizzando il 

modello DIR Floortime e l’approccio di integrazione sensoriale 

proposto dallo STAR INSTITUTE per il Disturbo dello Spettro 

dell’Autismo. 

- Focus sui materiali e le scale proposti dal Centro Evoluzione 

Bambino e utilizzabili durante la valutazione-terapia  

 

Dicembre 2018 – in corso Lavoro come Terapista DIR Floortime a domicilio in provincia di 

Milano. 

Mansioni: 

- Progettazione e realizzazione di un programma di intervento 

individualizzato per una bambina che presenta diagnosi di 

Disturbo dello spettro dell’Autismo. Intervento tenuto 

secondo il metodo DIR Floortime con collaborazione e 

supervisione della Dr.ssa M.T. Sindelar. 

- Creazione di un programma individualizzato di sostegno alla 

scuola e alle insegnanti della bambina. 
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Settembre 2015 – in corso Lavoro come Terapista della Neuro e Psicomotricità in acqua presso 

Cooperativa Sociale Colisseum – dimensione movimento, sede di 

Como (Via del Dos, 3) e Cantu’ (Via Ciro Menotti). 

Mansioni:  

- Progettazione e realizzazione di percorsi di terapia individuale 

in acqua; 

- Progettazione e realizzazione di percorsi a terra di terapia 

individuale e in piccoli gruppi; 

- Conduzione di percorsi di acquaticità (4-36 mesi) e istruttore 

di nuoto (3 – 9 anni). 

 

Settembre 2018 – Gennaio 2020 Lavoro come Terapista DIR Floortime presso la Scuola Materna 

Privata Montessori di Como. 

Mansioni: 

- Progettazione e realizzazione di un programma di intervento 

individualizzato per un bambino che presenta diagnosi di 

Disturbo dello spettro dell’Autismo c/ Disabilità intellettiva 

grave. Intervento tenuto secondo il metodo DIR Floortime con 

collaborazione e supervisione della Dr.ssa M.T. Sindelar. 

 

 

Settembre 2017 – Maggio 2018 

Ottobre 2018 – Maggio 2019 

Lavoro come Terapista della Neuro e Psicomotricità presso la 

Scuola materna (Nido) privata “English Gate” di Cantù (Como). 

Mansioni:  

- Progettazione e realizzazione di un percorso di psicomotricità 

educativa preventiva per gruppi di bambini in fascia di età 2 – 

3 anni. 
 

Luglio – Settembre 2018 

Luglio – Settembre 2017 

 

Lavoro come Terapista della Neuro e Psicomotricità e come 

Educatore presso il Centro Estivo organizzato dalla Cooperativa 

Sociale Colisseum (Cantù). 

 Mansioni:  

- Progettazione di attività e organizzazione della giornata per 

bambini in fascia di età 3 - 14 anni; 

- Sostegno e assistenza individuale durante la giornata a un 

bambino affetto da Paralisi Cerebrale Infantile con 

progettazione di attività facilitate tramite l’utilizzo della 

Comunicazione Aumentativa Alternativa.  

 

Ottobre 2017 – Maggio 2018 

Maggio – Luglio 2017 

 

Lavoro come Terapista della Neuro e Psicomotricità presso la 

Scuola materna Statale di V. Alciato, Trecallo (Como). 

Mansioni:  

- Realizzazione di un percorso di terapia psicomotoria 

individuale rivolto a un bambino che presenta diagnosi di 

Disturbo dello spettro dell’Autismo. Applicazione del metodo 

DIR Floortime con supervisioni della Dr.ssa M.T. Sindelar. 
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Marzo – Maggio 2018 

Aprile – Giugno 2017 

Lavoro come Terapista della Neuro e Psicomotricità presso la 

Scuola Primaria “Maestro Luigi Frigerio”, Albese con Cassano 

(Como). 

Mansioni:  

- Progettazione e realizzazione di un percorso di terapia 

psicomotoria in piccolo gruppo, rivolto a un bambino che 

presenta diagnosi di Disturbo dello spettro dell’Autismo per 

favorire l’integrazione e lo sviluppo della socializzazione nel 

gruppo classe. 

 

Maggio – Giugno 2016  Tirocinio presso scuola dell’infanzia “Don Giovanni Nava”, Acquate 

(LC).  

Mansioni: progettazione e realizzazione di un progetto di 

prevenzione di educazione psicomotoria con bambini di età 

compresa tra i 3-4 anni 

 

Febbraio – Aprile 2016 Tirocinio presso l’Azienda Ospedaliera Sant’Anna (COMO) - Unità 

Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza 

(UONPIA); settore Psicomotricità. 

Mansioni: supporto a Terapista della Neuro e psicomotricità 

durante trattamenti psicomotori; progettazione e realizzazione di 

percorsi di terapia individuale con supervisione; somministrazione 

del Bilancio GMDS-ER (Griffiths Mental Development Scales) con 

supervisione. 

 

Ottobre – Novembre 2015 Tirocinio presso IRCCS Eugenio Medea – Istituto Scientifico italiano 

di ricerca e riabilitazione dell’età evolutiva – Associazione “La 

Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC); settore Fisioterapia. 

Mansioni: supporto a Fisioterapista durante trattamenti 

neuromotori manuali e robotizzati per bambini affetti da 

Cerebrolesioni Acquisite (CLA) e Paralisi Cerebrali Infantili (PCI); 

realizzazione di sedute di trattamento individuale con supervisione; 

osservazione e co-conduzione di trattamenti robotizzati tramite 

strumenti di training al cammino (Lokomat, Grail), training per 

l’arto superiore (Armeo Spring) e analisi del cammino 

computerizzata. 

 

Aprile – Giugno 2015 Tirocinio presso l’Azienda Ospedaliera Sant’Anna (COMO) - Unità 

Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza 

(UONPIA); settore Psicomotricità. 

Mansioni: supporto a Terapista della Neuro e psicomotricità 

durante trattamenti psicomotori; Momenti di conduzione e co-

conduzione di terapie individuali e di gruppo; Appresi metodi di 

letture e scrittura attraverso Comunicazione Aumentativa 

Alternativa (CAA) e conoscenza degli strumenti informatici per la 

costruzione di libri in simboli (SymWriter).  
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Novembre – Dicembre 2014 Tirocinio presso Centro di Riabilitazione Ambulatoriale e Diurno – 

Associazione “La Nostra Famiglia” (COMO); settore 

Neuropsicologico. 

Mansioni: supporto a Terapista della riabilitazione 

neuropsicologica e co-conduzione di attività di potenziamento 

cognitivo; Somministrazione e correzione di Test standardizzati 

come “Developmental Test of Visual Motor Integration Test” (VMI), 

“Developmental Test of Visual Perception” (TPV) e “Test dei 

concetti di relazione spaziale temporale” (TCR). 

 

Marzo -  Maggio 2014 Tirocini scolastici presso scuola dell’infanzia /asilo nido 

Mansioni: Supporto alle insegnanti, assistenza ai bambini, 

organizzazione delle attività educative e ricreative, aiuto-gestione 

momenti informali (pranzo e riposo). Utenza: 0 – 6 anni. 

 

CONVEGNI E ATTIVITÀ ELETTIVE 

Maggio 2020 Corso FAD “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni 
cliniche nel paziente con eccesso di peso” 

Marzo 2020 Corso FAD “Visione, dislessia e disabilità visiva: punti di vista a 
confronto in un approccio multidisciplinare. Advanced visual 
rehabilitation” 

Marzo 2020 Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-
2: preparazione e contrasto” 

Settembre 2019 Corso di alta formazione “La Teoria di Integrazione Sensoriale e i 
Disordini Evolutivi” tenuto dalla Dr.ssa Giorgi presso Sala Convegni 
Confcooperative, via Largo Gerra 1, 42124 Reggio Emilia  

Febbraio – Aprile 2019 Partecipazione al corso Online “Analisi video guidata DIR e SIT” 

tenuto dalla Dr.ssa Giorgi R. – Centro Evoluzione Bambino (LI) 

Febbraio 2019 Corso FAD “Give me Five” 

Febbraio 2019 Corso FAD “I vaccini: dalla produzione alla somministrazione 

Febbraio 2019 Corso FAD “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione”  
 

Gennaio 2019 
 

Corso FAD “Conoscere e trattare il dolore in età pediatrica” 

Luglio 2016 Partecipazione all’attività elettiva “Idrokinesiterapia: l’acqua come 

strumento riabilitativo” presso IRCCS Eugenio Medea – 

Associazione “La Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC).  

Giugno 2016 Partecipazione all’attività elettiva “Ipovisione e cecità: strumenti e 

materiali fai da te” presso IRCCS Eugenio Medea – Associazione “La 

Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC). 

Giugno 2016 Partecipazione all’attività elettiva “Il metodo di organizzazione 

spazio-temporale di Ida Terzi” presso IRCCS Eugenio Medea – 

Associazione “La Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC). 

Maggio 2016 Partecipazione al convegno “I disturbi dell’attaccamento: teoria e 

modelli di sviluppo della personalità” presso Azienda Ospedaliera 

Sant’Anna (COMO). 
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Maggio 2016 Partecipazione al convegno “Sordità infantile: cosa fare?” presso 

Azienda Ospedaliera Sant’Anna (COMO). 

Aprile 2016 Partecipazione al convegno “Trattamenti delle distonie primarie e 

secondarie con tecniche di neurostimolazione” presso Villa Santa 

Maria scs (COMO). 

Giugno 2015 Partecipazione all’attività elettiva “Valutazione e follow-up del 

bambino prematuro” presso IRCCS Eugenio Medea – Associazione 

“La Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC) 

Giugno 2015 Partecipazione all’attività elettiva “L'utilizzo delle App in 

riabilitazione” presso IRCCS Eugenio Medea – Associazione “La 

Nostra Famiglia” Bosisio Parini (LC) 

Maggio 2015 Partecipazione al convegno “La Valutazione del bambino con 

paralisi cerebrale infantile: Metodologia e strumenti – II 

seminario” presso la Casa di cura privata del Policlinico – A.O. 

Fatebenefratelli di Milano. 

Maggio 2015 Partecipazione al convegno “Comunicatori con supporto vocale e 

tablet per la Comunicazione Aumentativa Alternativa” presso 

Fondazione IRCCS CA' GRANDA, Ospedale Maggiore Policlinico di 

Milano. 

Maggio 2015 Partecipazione al convegno “Introduzione alla Comunicazione 

Aumentativa Alternativa” presso Fondazione IRCCS CA' GRANDA, 

Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. 

Aprile 2014 Partecipazione al convegno “I gesti che curano” presso Milano 

Bicocca – Associazione Nazionale Unitaria Terapisti della Neuro e 

Psicomotricità dell'Età Evolutiva Italiani (ANUPI) 

Ottobre 2013 Partecipazione al convegno “50 anni dalla parte dei bambini” 

presso IRCCS Eugenio Medea – Associazione “La Nostra Famiglia” 

Bosisio Parini (LC) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  

MADRELINGUA:       ITALIANA  

ALTRE LINGUE:         INGLESE     

- Capacità di lettura:  Buono  
- Capacità di scrittura:  Buono  
- Capacità di espressione orale:  Buono  

  

COMPETENZE RELAZIONALI  

- Ottima capacità di collaborazione acquisita tramite il lavoro d’équipe nelle esperienze di tirocinio e lavori di 
gruppo in Università.  

- Buona capacità di gestione del gruppo acquisita tramite le esperienze di lavoro e universitarie.  
- Ottima capacità di adattamento a diverse utenze.  
- Ottima capacità di relazionarsi empaticamente con i bambini e le loro famiglie. 
- Ottima capacità di organizzare attività in medio-piccolo gruppo.  
- Puntualità nel rispetto di scadenze e obiettivi.  
- Capacità di risoluzione dei problemi anche in funzione alla gestione e organizzazione della logistica.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE  

- Competenze tecniche nell'impostazione di strumenti elettronici (pc, smartphone e tablet).  
- Buona capacità di utilizzo di programmi per il computer tra cui il pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint), 

navigazione in Internet e Posta Elettronica.  
- Buona capacità di utilizzo del programma SymWriter per la Comunicazione Aumentativa Alternativa, con 

relativi supporti elettronici (Voca e Tablet)  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  

Sono una persona entusiasta, dinamica e propositiva ma allo stesso tempo attenta e sensibile alle problematiche 
delle persone che mi circondano. Sono spesso riflessivo, con ottima capacità di ascolto e confronto e la curiosità 
che mi contraddistingue porta a impormi obiettivi sempre nuovi e stimolanti, al fine di crescere sia personalmente 
sia professionalmente. Durante il percorso lavorativo e di tirocinio ho potuto sviluppare una approfondita capacità 
osservativa, soprattutto nell'identificare quali sono i punti di forza e i bisogni emergenti del bambino. Sono una 
persona a cui piace darsi da fare e mettersi in gioco, per questo ho sempre voluto darmi da fare per trovare lavori 
occasionali anche temporanei.  

Fin da piccolo pratico lo sport della pallacanestro che mi appassiona e mi diverte. Mi piacciono l'avventura e le 
sensazioni forti, per questo mi sono avvicinato agli sport estremi come il Free Climbing in montagna e al 
Paracadutismo. Adoro guidare la motocicletta e viaggiare con essa per passi di montagna. Inoltre sono amante 
della musica, infatti partecipo spesso concerti di artisti nazionali e internazionali.   

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196. “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” 

Firma         

 


