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Istruzione

LAUREA IN TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ DELL'ETA’ EVOLUTIVA
(Novembre 2016)

Votazione: 105/110

Titolo tesi: “Le funzioni esecutive e il comportamento adattivo: confronto tra Disturbo dello Spettro
Autistico e Disturbo Evolutivo Specifico Misto”

Relatore: Dott.ssa Renata Nacinovich

Correlatori: Dott.ssa Marica Villa

Dipartimento di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Sede: Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza

Anni accademici: 2013/2014 - 2014/2015 - 2015/2016

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA (Luglio 2013)
Votazione: 79/100

Liceo Scientifico “F.Enriques”, Lissone (MB)

Anni Scolastici: da 2008/2009 a 2012/2013

Esperienze professionali

TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA (Luglio 2018)
SCUOLA DELL’INFANZIA “SANTA MARIA” ,Via Verga 1, Cadorago (CO)

e Conduzione di un corso ludico di Educazione Psicomotoria di gruppo con bambini dai 3 ai 6 anni di eta.

TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA (Dicembre 2017 —in corso)
CONSORZIO “SANLAB”, via Parini 49, Seregno (MB)

e Attivita educativa in assistenza domiciliare per bambini e ragazzi con disabilita di vario grado e
gravita

TERAPISTA DELLA NEUROPSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA ED INSEGNANTE (Settembre 2017 — Giugno 2018)
SCUOLA DELL’'INFANZIA “G.PRINETTI”, via G. Prinetti 10, Beverate di Brivio (LC)

e  Conduzione di un progetto di Educazione Psicomotoria con bambini di eta compresa trai3 edi 6 anni,
suddivisi in gruppi in base alla fascia d’eta. | gruppi erano costituiti da circa 15-22 bambini.

e  (Osservazione dei bambini all’interno del gruppo classe e durante le diverse attivita proposte,
fornendo sostegno alle insegnanti.

CAMERIERA (Aprile — Ottobre 2015; Dicembre 2016 — Agosto 2017)
“Ristorante del centro” (Via Dante Alighieri 18, Verno Branza (MB)
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ANIMATRICE AREA BIMBI (Ottobre 2015 — Ottobre 2016)

“Ristorante Pasnu”, via Carducci 1, Lissone (MB)

INSEGNANTE DI DANZA (Settembre 2011 — Giugno 2013)

“Quici Dance Art”, via Italia 65, Muggio (MB)

Formazione Personale

>

CORSO BASE METODO S.A.M. (Sense and Mind)

Corso abilitante in operatore S.a.M. Il metodo fornisce una strategia di intervento applicabile a
soggetti, in eta evolutiva o adulta, che presentano difficolta di pianificazione del movimento
intenzionale nello spazio, di creazione e utilizzo delle immagini mentali e di uso delle informazioni
spaziali nelle diverse attivita della vita quotidiana.

Associazione SpazialMente nel Giugno 2015.

Esperienza di Role-Play (Luglio 2015 e Luglio 2016)

Simulazione di terapie neuropsicomotorie per la formazione di abilita di comunicazione attraverso il
gioco dei ruoli per apprendere a rapportarsi con pazienti, genitori e colleghi in un ambiente protetto,
diventando progressivamente consapevoli del proprio stile di comunicazione e per sperimentare e
prendere coscienza delle competenze personali all'interno della relazione terapista-paziente.

TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE UNIVERSITARIO

AZIENDA OSPEDALIERA SAN GERARDO DI MONZA, SERVIZIO U.O.N.P.I.A. DI MONZA CLINICA DI
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE E REPARTO DI TERAPIA INTENSIVA NEONATALE; AZIENDA
OSPEDALIERA BASSINI DI CINISELLO BALSAMO — CLINICA DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
SCUOLA MATERNA “G. RODARI”, BRUGHERIO (MB)

SCUOLA MATERNA “S. CARLO”, MONZA (MB)

ASILO NIDO, SOVICO (MB)

Co-conduzione di valutazioni neuropsicomotorie e neuromotorie

Conduzione e co-conduzione di terapie neuropsicomotorie

Osservazione neuroevolutive di neonati presso il reparto di Terapia Intensiva Neonatale
Osservazione di gruppi di bambini 3-6 anni in progetti di Educazione Psicomotoria
Osservazione di gruppi di bambini 0-36 mesi presso I’Asilo Nido

Osservazione di valutazioni logopediche

Esperienza di collaborazione all’interno della segreteria del servizio U.O.N.P.L.A. e

contatti con I'utenza (genitori, insegnanti, Servizi Sociali)

Lavoro in equipe con altre figure professionali (fisioterapisti, logopedisti, psicologi)

Anni Accademici 2015/2016; 2014/2015; 2013/2014

Competenze Personali

»

LINGUE CONOSCIUTE:

Italiano: madrelingua

Inglese: adeguate capacita di comprensione scritta ed orale, interazione orale e produzione
scritta.

COMPETENZE RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE:

Propensione per il lavoro in équipe multidisciplinare.

Organizzazione autonoma dell’attivita individuale nell’ambito lavorativo.

Disponibilita ad apprendere nuove conoscenze e ad arricchirmi con esperienze professionali e
personali

Le attivita/esperienze che mi hanno permesso di maturare tali competenze sono:

- Supervisione di casi clinici (A. O. San Gerardo di Monza)
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- Esperienza di Role-Play (Universita degli Studi di Milano-Bicocca)

» COMPETENZE INFORMATICHE:

Buona conoscenza dei programmi Office™ (Word™, Excel™, Power Point™)
Buona conoscenza della navigazione su Internet

Aggiornamento ECM e Professionale

> 2017

o

» 2016
o
o

» 2015

O O O O O O

» 2014

o

O O O O O O O

» 2013

o

Valutazione e trattamento dei disturbi di apprendimento (DSA)

Seminario “La costruzione delle ortesi secondo il metodo Le Metayer”, Monza, nell’Aprile 2016
Seminario “L’utilizzo dei tutori nella riabilitazione”, Monza, nel Maggio 2016

Convegno “La terapia Neuropsicomotoria con bambini con disturbo dello spettro autistico: modalita
e strumenti di valutazione del processo terapeutico”, Monza, Settembre 2015

Corso “Norme di Sicurezza in ambiente ospedaliero”, Monza, nel Gennaio 2015.

“La costruzione di oggetti di gioco per programmi riabilitativi finalizzati”

“Laboratorio dei sensi”

“Bioetica e riabilitazione”

“La terapia psicomotoria di gruppo”

“Lo sviluppo del bambino ipovedente”

Stage di formazione corporea, Monza, nel Luglio 2014
Giornate italo-francesi di psicomotricita e riabilitazione neuropsicomotoria: “I gesti che curano — Les
gestes qui soignent” presso Universita degli Studi di Milano Bicocca — ANUPI — AfpuP, nell’Aprile
2014
e  Workshop “ll gesto tra 'uomo e il robot”
“Il gioco in terapia psicomotoria”
“Lettura e scrittura nel ritardo mentale”
“La storia della psicomotricita”
“I disturbi dell’apprendimento non verbale”
“Lateralita e grafismo”
“Infant Massage”
“Il metodo SaM”

Corso “Migrazione e psicopatologia”, Monza, nel Dicembre 2013.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei propri dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Lissone, 12/07/2018
Alampi Giulia



