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INFORMAZIONI PERSONALI Roberta Mauri 
 

  Via Luigi Braille 2/A, 20142 Milano (MI), Italia  

 0289302839     3339301112        

 roberta.mauri@ymail.com  

Sesso F | Data di nascita 02/10/1993 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 

 

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
 Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

 

02 novembre 2017 – in corso 
 
Neuropsicomotricista 
Associazione Centro Studi Contatto – Viale Marche 40, Cologno Monzese (MI) 

▪ Trattamenti individuali neuropsicomotori, incontri con le famiglie e con le insegnanti. Attività di 
collaborazione con equipe multidisciplinare nella pianificazione dell’intervento riabilitativo.  

▪ Progetto di psicomotricità preventiva in  gruppo (età 3-5 anni) in scuola dell’infanzia. Progettazione, 
delineazione del percorso, definizione delle attività, predisposizione del setting e conduzione dei 
gruppi. Creazione di momenti di presentazione iniziale del progetto e di rimando finale ai genitori, 
momenti di confronto  pre e post progetto con le insegnanti dei bambini e la coordinatrice della 
scuola e momenti di supervisione e confronto con la responsabile del Centro Studi Contatto. 

Libero professionista   

13 ottobre 2017 – in corso 

28 ottobre 2016 – 27 maggio 
2017 

 

Neuropsicomotricista 
Associazione genitori e persone con sindrome di Down (AGPD) – Via Macedonio Melloni, Milano (MI) 

▪ Progetti di psicomotricità indirizzati a gruppi di bambini affetti da sindrome di Down (età 3/6 anni).  
Progettazione, delineazione dei percorsi, definizione delle attività, predisposizione del setting e co-
conduzione del gruppo.  Partecipazione a momenti di confronto con l’equipe multiprofessionale 
(psicologa, pedagogista, neuropsichiatra infantile, neuropsicomotricista e assistente sociale). Stesura 
della sintesi del percorso effettuato dai bambini, da consegnare ai genitori all’incontro individualizzato 
per rimando finale. 

▪ Progetto di psicomotricità rivolto ad un gruppo di bambini affetti da sindrome di Down (età 0-36 mesi) 
e alle loro famiglie.  Progettazione, delineazione del percorso di supporto alla genitorialità, definizione 
delle attività da proporre ai bambini e ai loro genitori, predisposizione del setting e co-conduzione del 
gruppo. Partecipazione a momenti di confronto con l’equipe multiprofessionale (psicologa, 
pedagogista, neuropsichiatra infantile, neuropsicomotricista e assistente sociale). Stesura della 
sintesi del percorso effettuato dai bambini, da consegnare ai genitori  all’incontro individualizzato per 
rimando finale. 

▪ Affiancamento della teatroterapista in un progetto di teatro in gruppo di bambini affetti da sindrome di 
Down (età 6/10 anni). Collaborazione nella conduzione del gruppo e nella definizione delle attivtià.  
Partecipazione a momenti di confronto con l’equipe multiprofessionale (psicologa, pedagogista, 
neuropsichiatra infantile, neuropsicomotricista, teatroterapista e assistente sociale ). 

Associazione ONLUS –  Prestazione occasionale 

20 stettembre 2017 – in corso 

14 settembre 2016 – 9 giugno 
2017 

1 ottobre 2015 – 8 giugno 2016 

 

Neuropsicomotricista 
Associazione Sportiva Ponte 15 – Via dell’Arcadia, Milano (MI) 

▪ Corso di psicomotricità educativa in  gruppo (età 3-5 anni). Progettazione, delineazione del percorso, 
definizione delle attività, predisposizione del setting e co-conduzione dei gruppi. Creazione di 
momenti di confronto con la responsabile e momenti individualizzati di rimando del percorso dei 
bambini con i genitori. Stesura di un breve rimando finale da consegnare ai genitori. 

Collaborazione sportiva 
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26 settembre 2017 – in corso 

27 settembre 2016 – 30 maggio 
2017 

2 ottobre 2015 – 10 giugno 2016  

 

Neuropsicomotricista 
Associazione Sviluppo e Promozione GIOCOMONDO – Via Ettore Ponti 17, Milano (MI) 

▪ Corso di psicomotricità educativa in gruppo (età 14-36 mesi).  Progettazione, delineazione del 
percorso, predisposizione del setting e co-conduzione di due gruppi. Creazione di momenti di 
confronto con la responsabile e momenti di rimando del percorso dei bambini con i genitori. 

Associazione ONLUS – Collaborazione 

16 gennaio 2017 – 29 maggio 
2017 (incontri monosettimanali)  

 

Neuropsicomotricista 
Asilo nido Coccole e Giochi – Via Senofonte 9, Milano (MI) 

▪ Corso di psicomotricità educativa in gruppo (età 18-30 mesi). Progettazione, delineazione del 
percorso, predisposizione del setting e co-conduzione di un gruppo. Creazione di momenti di 
confronto con la responsabile e momenti di rimando del percorso dei bambini con i genitori. 

Nido privato – Collaborazione 

11 ottobre 2016 – 7 febbraio 2017 
(incontri monosettimanali) 

 

Neuropsicomotricista 
Asilo Nido la Casa dei Balocchi – Via Barona 2, Milano (MI) 

▪ Progetto di psicomotricità educativa in gruppo (età 24-36 mesi). Progettazione, delineazione del 
percorso, predisposizione del setting e co-conduzione di un gruppo. Creazione di momenti di 
confronto con la responsabile e momenti di rimando del percorso dei bambini con i genitori. 

Nido privato – Collaborazione 

16 novembre 2016 – 30 giugno 
2017 (tre mattine a settimana) 

 

Educatrice di sostegno 
Casa dei bambini, scuola dell’infanzia a metodo Montessori – Via Alberto da Giussano, Cinisello 
Balsamo (MI) 

▪ Attività di sostegno a un bambino affetto da Disturbo misto dello Sviluppo. Affiancamento durante le 
attività quotidiane e idividuazione, insieme alle insegnanti curriculari, alla psicologa e alla 
neuropsicomotricista, di strategie utili all’integrazione del bambino nel contesto classe e al 
raggiungimento della massima autonomia nelle attività svolte. 

Privato – Prestazione di lavoro accessorio 
 

13 giugno 2016 – 26 luglio 2016 
 
Educatrice di sostegno 
Pianeta Azzurro, Soc. Coop. Soc. Onlus – via Aurelio Scaffi n. 2, 20094 Corsico (MI) 

▪ Attività di sostegno a una bambina affetta da Disturbo dello Spettro Autistico frequentante il centro 
estivo in una scuola primaria. Partecipazione alle equipe per la programmazione settimanale delle 
attività di classe. 

Accordo di collaborazione occasionale 

Ottobre 2015 – 6 maggio 2016 Tirocinio pratico 
Associazione genitori e persone con sindrome di Down (AGPD) – Via Macedonio Melloni, Milano (MI) 

▪ Affiancamento del terapista della neuro e psicomotricità in un progetto di psicomotricità in gruppo di 
bambini affetti da sindrome di Down (età 3/6 anni). Cooperazione  nella definizione delle attività e 
nella predisposizione del setting. Collaborazione nella stesura della sintesi del percorso effettuato dai 
bambini, da consegnare ai genitori come rimando finale. 

▪ Affiancamento della teatroterapista in un progetto di teatro in gruppo di bambini affetti da sindrome di 
Down (età 6/12 anni) 

Associazione ONLUS 

 

19 maggio 2015 – 24 giugno 2015 
(incontri mono settimanali) 

 
Tirocinio curriculare (20 ore) 
Scuola dell’Infanzia ‘Istituto Volta’ – Via Aspromonte, Lecco (Lc) 
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▪ Progetto di psicomotricità educativa  in gruppo (età 3-5 anni). Progettazione, delineazione del 
percorso, predisposizione del setting e co-conduzione di tre gruppi. Incontri con l’insegnante 
responsabile del progetto e la direttrice. Stesura di un breve rimando finale da consegnare ai 
genitori. 

Scuola dell’infanzia  

02 marzo 2015 – 24 aprile 2015 Tirocinio curriculare (320 ore) 
UONPIA, Ospedale Sacco – via Aldini, Milano (MI) 

▪ Affiancamento del terapista della neuro e psicomotricità durante le sedute riabilitative e gli incontri 
con genitori ed insegnanti dei bambini in carico presso l’UONPIA. Conduzione autonoma di alcune 
sedute riabilitative con definizione delle attività e predisposizione del setting. Partecipazione a gruppi 
di terapia condotti dal terapista della neuro e psicomotricità insieme ad uno psicologo o ad un
logopedista. Affiancamento e parziale somministrazione autonoma dei principali test di valutazione e 
collaborazione nella correzione di quest’ultimi. Collaborazione nell’individuazione degli obiettivi 
riabilitativi e consultazione di cartelle cliniche. Collaborazione nella stesura di osservazioni neuro e 
psicomotorie, diagnosi funzionali e richieste di sostegno scolastico. Partecipazione alle riunioni di 
equipe settimanali.  

Servizio di riabilitazione di psicomotricità 

27 ottobre 2014 – 21 novembre 
2014 

Tirocinio curriculare (120 ore) 
Associazione ‘La Nostra Famiglia’,  Istituto scientifico Medea -  via don Luigi Monza 20, Bosisio Parini 
(LC) 

▪ Affiancamento del terapista occupazionale e del terapista della neuro e psicomotricità durante le 
sedute riabilitative e di potenziamento cognitivo e conduzione autonoma di alcune sedute. 
Collaborazione nell’individuazione degli obiettivi riabilitativi e nella delineazione del profilo neuro e 
psicomotorio. Utilizzo di software riabilitativi e ausili informatici. Collaborazione nella correzione dei 
principali test di valutazione. 

Servizio di riabilitazione di neuropsicologia 

27 ottobre 2014 – 21 novembre 
2014 

Tirocinio curriculare (80 ore) 
Associazione “La Nostra Famiglia” - via don Luigi Monza 1, Ponte Lambro (CO) 

▪ Affiancamento del terapista della neuro e psicomotricità durante le sedute riabilitative e conduzione 
autonoma di alcune sedute riabilitative con definizione delle attività e predisposizione del setting. 
Collaborazione nell’individuazione degli obiettivi riabilitativi e nella delineazione del profilo neuro e 
psicomotorio. Consultazione di cartelle cliniche.  
Affiancamento nella conduzione di piccoli gruppi di terapia neuro e psicomotoria. 

Servizio di riabilitazione di psicomotricità 

28 aprile 2014 – 6 giugno 2014 Tirocinio curriculare (240 ore) 
Associazione “La Nostra Famiglia” – via del Doss 1, Como (CO) 

▪ Affiancamento del terapista della neuro e psicomotricità e del terapista occupazionale  durante le 
sedute riabilitative e conduzione autonoma di alcune sedute riabilitative con definizione delle attività 
e predisposizione del setting. Partecipazione all’osservazione neuropsichiatrica del bambino durante 
la seduta riabilitativa e a riunioni con il terapista e il neuropsichiatra infantile. Partecipazione a gruppi 
di terapia condotti dal terapista della neuro e psicomotricità insieme ad uno psicologo o ad un 
logopedista. Collaborazione nell’individuazione degli obiettivi riabilitativi e nella delineazione del 
profilo neuro e psicomotorio. 

Servizio di riabilitazione di neuropsicologia 

25 novembre 2013 – 20 dicembre 
2013 

Tirocinio curriculare (160 ore) 
Associazione “La Nostra Famiglia” – viale Rimembranze 12, Sesto san Giovanni (MI) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

▪ Affiancamento del fisioterapista durante le sedute riabilitative con collaborazione nel definire le 
attività e predisporre il setting. Partecipazione a incontri  con genitori ed insegnanti dei bambini in 
carico e a prime visite del neuropsichiatra infantile. Presenza, insieme al fisioterapita, durante 
l’individuazione di ausili e ortesi ortopedici per i pazienti con patologie neuromotorie. Affiancamento 
del fisioterapista durante la somministrazione dei principali test di valutazione e collaborazione nella 
correzione di quest’ultimi.  Collaborazione nell’individuazione degli obiettivi riabilitativi e nella 
delineazione del profilo neuro e psicomotorio. 

Servizio di riabilitazione di fisioterapia 

 

10 giugno 2013 – 14 giugno 2013 
 
Tirocinio curriculare (40 ore) 
Associazione ‘La Nostra Famiglia’,  Istituto scientifico Medea -  via don Luigi Monza 20, Bosisio Parini 
(LC) 

▪ Osservazione del servizio e dei terapisti della neuro e psicomotricità e terapisti occupazionali durante 
le sedute riabilitative. 

Servizio di riabilitazione di neuropsicologia 

 

6 maggio 2013 – 22 maggio 2013 
 
Tirocinio curriculare (104 ore) 
Scuola dell’Infanzia Santa Maria del Suffragio – via Carlo Poma 28, 20129 Milano (MI) 

▪ Osservazione e affiancamento al lavoro delle educatrici. Collaborazione con le educatrici nella 
gestione dei bambini durante le attività quotidiane. Partecipazione al corso di psicomotricità 
educativa condotto da un terapista neuropsicomotricista. 

Settore educativo 

8 aprile 2013 – 19 aprile 2013 Tirocinio curriculare (80 ore) 
Asilo Nido ‘Giardino d’Infanzia Primavera’ - via Ariberto 5, 20123 Milano (MI) 

▪ Osservazione e affiancamento al lavoro delle educatrici. Collaborazione con le educatrici nella 
gestione dei bambini durante le attività quotidiane. Partecipazione al corso di musica. 

Settore educativo 

 

13 giugno – 16 giugno 2017  

(30 ore di formazione) 

 

 
Attestato di frequenza 
In collaborazione con il Centro studi Erickson – Via del Pioppeto 24, Gardolo (TN) -  il corso è stato 

organizzato dall’Istituto Walden di Roma. 

▪ Corso avanzato di formazione per Tecnici ABA (Applied Behavior Analysis) 
Contenuti: l’Assessment Funzionale; l’intervento sui gravi disturbi del comportamento; i sistemi di 
Comunicazione Alternativa Aumentativa (PECS, LIS semplificata, Assistive Technology, Walden
PECS Communicator); i modelli concettuali e le procedure applicative sulle principali aree di vita 
quotidiana del bambino; la relazione scuola-famiglia. 

27 maggio 2017 Attestato di frequenza 

Sede Cooperativa la Spiga –Via Garibaldi 81,  Desio (MB)  

▪ Formazione Generale Lavoratori. Ai sensi dell’Art.37 comma 2 del D. Lgs.81/80 e s.m.i. 

14 maggio 2017 Attestato di partecipazione 
Centro delle Arti Terapie – Via San Barnaba 41, Milano - il corso è stato organizzato dal gruppo di 

coordinamento clinico sull’adozione dell’Associazione Art Therapy Italiana 

 

 AdottArti – arte terapia in sostegno al percorso adottivo.  

Promuovere l’arte terapia e le potenzialità del processo creativo come sostegno prezioso nel 

processo adottivo. 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 
 

10 gennaio – 13 gennaio 2017 

(30 ore di formazione) 
Attestato di frequenza 
In collaborazione con il Centro studi Erickson – Via del Pioppeto 24, Gardolo (TN) -  il corso è stato 
organizzato dall’Istituto Walden di Roma.  

▪ Corso base di formazione per Tecnici ABA (Applied Behavior Analysis) 
Contenuti: le varie forme di autismo, definizioni e sistemi di classificazione internazionali; le basi 
teoriche dell’ABA; la valutazione del comportamento – sistemi di assessment; l’analisi funzionale del 
comportamento; tecniche per incrementare comportamenti adeguati; programmi di intervento 
precoce; il Walden Institute Autism Project; il Centro per l’Autismo. 

Ottobre 2012 – Aprile 2016 Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva Voto: 110 con Lode

Università degli Studi di Milano – Via Festa del Perdono, Milano (MI) 

Sede La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea – Via Don Luigi Monza 20, Bosisio Parini (LC) 

 

9 novembre 2015 – 10 novembre 
2015 

Attestato di partecipazione 
IRCCS – Istituto di Richerche Farmacologiche Mario Negri – Via G. La Masa 19, 20156, Milano (MI) 

▪ Percorsi diagnostico-terapeutici condivisi per l’ADHD. Una risposta alle critticità e ai bisogni inevasi. 

4-5-6 aprile 2014 Convegno Anupi 
Università di Milano-Bicocca - Via Bicocca degli Arcimboldi 8, Milano (MI) 

▪ Les gestes qui soignent / I gesti che curano. Giornate italo-francesi di psicomotricità e riabilitazione 
neuro e psicomotoria 

30 settembre 2013 

 
Attestato di frequenza 

 
Sede La Nostra Famiglia – IRCCS Eugenio Medea – Via Don Luigi Monza 20,  Bosisio Parini (LC) 
 

▪ Formazione Generale Lavoratori. Ai sensi dell’Art.37 del D. Lgs.81/80 e s.m.i. 

Settembre 2007 – Giugno 2012 Diploma Socio-Psico-Pedagogico Voto: 93

Liceo G. Agnesi – Via Bazzi, Milano (MI) 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B2 A2 B1 B1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Spagnolo  A2 A2 A1 A1 A1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Si autorizza il trattamento e la comunicazione dei dati personali presenti in questo documento ai sensi dell’articolo 13 del D.L.196/2003. 
 
Il/La sottoscritto/a, consapevole delle sanzioni penali che, in caso di mendaci dichiarazioni, sono comminate ai sensi dell'art.496 del Codice penale, visionati 
gli elementi esposti nella presente comunicazione attesta, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 e di quanto previsto dal D.P.R. n. 
403/1998, la regolarità di quanto contenuto nel presente documento. 
 

Data 11/02/2018       Firma 

Competenze comunicative ▪ Nel corso delle mie esperienze formative di tirocinio, lavorative ed esperienze di volontariato presso 
spazi per le famiglie, ho imparato a relazionarmi e a cominacare con bambini di differenti età sia 
individualmente sia in gruppi più o meno ampi. 

▪ Nel mio percorso ho maturato la capacità di adattare la relazione e la comunicazione con l’equipe 
multidisciplinare, con i genitori e con le insegnanti delle scuole. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Durante la mia esperienza ho acquisito competenze organizzative nella gestione e programmazione 
di percorsi di psicomotricità educativa, preventiva e educativo-terapeutica. 

▪ Presso il Centro Studi Contatto, gestico percorsi di trattamento riabilitativo individuale. 

▪ Durante le diverse esperienze formative e lavorative ho acquisito la capacità di lavorare in co-
conduzione e in equipe. 

Competenze professionali ▪ Grazie al tirocinio formativo previsto nel corso di laurea e ai gruppi di psicomotricità preventiva che 
gestisco, ho acquisito le competenze per riconoscere e valutare le difficoltà che può riscontrare un 
bambino nel corso dello sviluppo, sia causate da un disagio, sia da una patologia. Inoltre ho imparato 
ad individuare attività e strategie, sia in ambito riabilitativo, sia da consigliare ai genitori e alle 
insegnanti, che favoriscano il superamento delle difficoltà e la capacità del bambino di inserirsi nel suo 
ambiente di vità in modo funzionale. 

▪ Nel corso delle mie esperienze lavorative e formative ho acquisito sicurezza nella gestione di gruppi di 
bambini, ponendomi sempre come figura in grado di seguire il gruppo, ma anche di dare attenzione 
ad ogni singolo partecipante. Inoltre ho sempre posto una grande attenzione all’inclusione di bambini 
con disabilità. 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

▪ Iscrizione al Registro Nazionale dei Tecnici ABA in Formazione dell’AssoTABA 

  

  
  


