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   INFORMAZIONI PERSONALI PLACIDO MELISSA 

 

 Via G. Puecher n° 20, 22030 Proserpio (CO) Italia 

 031 623366     340 3511721        

 melli.placido@gmail.com 

Sesso: Femmina       Data di nascita: 03 /10 /1992      Nazionalità: Italiana  

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 

 

 

 

TITOLO DI STUDIO  
 

 
 

Laurea  in: 
Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

(TNPEE) 
Conseguita in data 20/11/2015 

 

 

 

Aprile 2016 - Luglio 2016 

Erasmus Placement 

Barcellona (Spagna) 

- Co-conduzione di sedute psicomotorie di gruppo educative e terapeutiche ad impronta della 
Pratica Psicomotoria di Aucuturier. 

 

 

Dicembre 2015 -  

Marzo 2016 

Sostegno e aiuto compiti volto a bambini con Disturbo Specifico dell’Apprendimento  
(DSA) e Disturbo Attentivo (ADHD/ADD) 

Lavoro a domicilio 

- Guida e utilizzo di strumenti dispensativi / compensativi.  

 

 

Giugno 2015 

Tirocinio Curriculare 

Scuola dell’infanzia “Don Giovanni Nava”, Acquate (Lecco) 

- Laboratorio settimanale di neuro e psicomotricità educativa / preventiva 
 con un gruppo di dieci bambini di 3 /4 /5 anni. 

 Attività o Settore: progetto di Neuro e Psicomotricità educativa / preventiva 

 

 

Marzo 2015 - Giugno 2015 

Tirocinio Curriculare 

“La Nostra Famiglia”, Carate Brianza (Monza Brianza) 

- Co-conduzione e conduzione autonoma di terapie neuro e psicomotorie volte a bambini con 
diverse sindromi genetiche e disturbi evolutivi.  
- Utilizzo della Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA) e di alcune metodiche ABA. 

 Attività o Settore: Neuro e Psicomotricità 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 
 
 
 

 

 

Marzo 2015 - Agosto 2015 

Tirocinio Curriculare 

“U.O.N.P.I.A”, Muggiò (Monza Brianza) 

- Co-conduzione e osservazione di trattamenti fisioterapici. 
- Osservazione e utilizzo delle facilitazioni Bobath. 

- Osservazione e studio di trattamenti con il Metodo Spazio-Temporale Terzi. 
 Attività o Settore: Fisioterapia 

 

 

Ottobre 2014 - Novembre 2014 

Aprile 2014 - Giugno 2014 
 

Tirocinio Curriculare 

“U.O.N.P.I.A”, Merate (Lecco) 

- Co-conduzione e osservazione di trattamenti fisioterapici. 
- Co-conduzione e conduzione autonoma di sedute di potenziamento cognitivo attraverso l’utilizzo 
della Metodica Feuerstein.  

 Attività o Settore: Fisioterapia e Neuropsicologia 

 

  Novembre 2013 -  

Dicembre 2013 

Tirocinio Curriculare 

“La Nostra Famiglia”, Bosisio Parini (Lecco) 

- Osservazione e co-conduzione di terapie neuro e psicomotorie.  
- Utilizzo Metodica Feuerstein 

 Attività o Settore:  Neuro e Psicomotricità  

 

 

Aprile 2013 

Tirocinio Curriculare 

Asilo Nido “Peter Pan”, Canzo (Como) 

- Affiancamento alle insegnanti durante le  attività ludiche e rituali dei bambini. 
- Conduzione e co-conduzione di attività psicomotorie. 

 Attività o Settore: Asilo Nido 

 

 

Maggio 2013 

Tirocinio Curriculare 

Scuola dell’infanzia “A. Gianetti”, Erba (Como) 

- Conduzione di attività ludiche, di percorsi psicomotori e co-conduzione di laboratori di letto-

scrittura.  
 Attività o Settore: Scuola dell’Infanzia 

 

Febbraio 2016 - Marzo 2016 

Formazione al Programma di Arricchimento Strumentale (PAS) Basic 1 Feuerstein  

Mediation A.R.R.C.A, Istituto Maria Consolatrice, Milano 

 

 

Ottobre 2012 - Novembre 2015 

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva (TNPEE)  

 Università degli Studi di Milano, sede Bosisio Parini (Lecco),  
      IRCSS E.Medea “La Nostra Famiglia” 

- Voto: 110 / 110 con carriera regolare. 
- Titolo della Tesi: “La Valutazione Spazio-Temporale Terzi come strumento per orientare  
la riabilitazione neurocognitiva nei disturbi di sviluppo”. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Si autorizza il trattamento e la comunicazione dei dati personali presenti in questo documento ai sensi dell’articolo 13 del D.L.196/2003. 
 
Il/La sottoscritto/a, consapevole delle sanzioni penali che, in caso di mendaci dichiarazioni, sono comminate ai sensi dell'art.496 del Codice penale, visionati 
gli elementi esposti nella presente comunicazione attesta, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 e di quanto previsto dal D.P.R. n. 
403/1998, la regolarità di quanto contenuto nel presente documento. 
 

Data        Firma 
 
20/ 07/ 2016                                                                                 Melissa Placido 

 

 

Settembre 2006 - Giugno 2011 

Diploma di Liceo Socio- Psico- Pedagogico  

 Villa Amalia, Crevenna (Como) 

- Voto: 98 / 100 con carriera regolare. 
- Tirocinio presso:   - Centro diurno per disabili “NoiVoiLoro”, Erba (Como). 
                                     - Scuola dell’Infanzia e Scuola primaria di 1° grado di Erba. 
- Volontariato presso: “La Nostra Famiglia” di Ponte Lambro (Como). 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue Inglese: livello B2; Spagnolo: livello B2; Francese: livello A1.  

Competenze comunicative - Durante le mie esperienze di tirocinio ho acquisito forti capacità empatiche e comunicative, sia 
verbali  sia non verbali, con i bambini, con i genitori e l’equipe di lavoro.   
- Possiedo anche buone competenze relazionali e comunicative acquisite durante le mie esperienze  
lavorative in numerosi  bar e ristoranti o come animatrice di gruppi di bambini.  

Competenze organizzative  - Buone competenze nel lavoro di squadra, ottenute grazie alle esperienze lavorative sopra citate.  

Competenze professionali - Capacità di eseguire un’osservazione neuro e psicomotoria. 
- Capacità di stabilire gli obiettivi a breve e a lungo termine e definire il Progetto Terapeutico.  
- Capacità di condurre terapie neuro e psicomotorie con il singolo e il gruppo. 
- Capacità di elaborare e condurre un progetto neuro e psicomotorio educativo e riabilitativo. 

Competenze informatiche - Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e degli strumenti di ricerca come PubMed. 

Patente di guida  Automunita, patente B 

Pubblicazioni 

 

- Pubblicazione dell’Abstract della mia Tesi, sopra citata,  con allegato articolo di presentazione, 

reperibile sul sito dell’ Associazione Italiana Ricerche Metodo Terzi (AIRMT) www.metodoterzi.org.  

Disponibilità - Da fine Agosto / Settembre 2016  

http://www.metodoterzi.org/

