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INFORMAZIONI PERSONALI Sonia La Resta 
 

 

 Via Alemanno, 48, 81034 Mondragone (CE)  

 3278390251  

 sonialaresta@hotmail.it 

Sesso F | Data di nascita 21/03/1994 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 
 

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

 
Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva (TNPEE) 

 

                         Anno 2014/2015 

 

 

                      

                       Anno 2013/2014 

 

 

                       Anno 2012/2013 

Tirocinio presso: 

Associazione La casa dei giochi (Prof. Andrea Bonifacio) – Riviera di Chiaia  
80100 

 

Fondazione istituto Antoniano di Ercolano – Via Madonnelle , 15, 80055 Portici NA 

 

Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II – Via S.Pansini , 5, 80131 NA 

 

 Ottobre 2015 

 

 

 

 

Da settembre 2008 a giugno 
2012 

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva 
Seconda Università degli studi di Napoli 
Voto 110/110 e Lode 
 
Diploma  
Liceo Scientifico Statale G.Galilei, Mondragone 81034  
Voto 100/100 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 
 
  

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C2 C2 B2 B2 C2 

 Ise II Integrated Skills in English Level 1 Certificate in ESOL International B2 of the CEFR 
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenze comunicative ▪ Ottime competenze comunicative e relazionali acquisite durante l’ esperienza di 
tirocinio 

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e Excel 

           Altre competenze Volontario della Croce Rossa Italiana  

                     Patente di guida         B 

Seminari 
 

▪ Convegno Internazionale Multidisciplinare “Mi fido di te!” – Valorizzare le 
competenze del bambino, dell’adolescente e della coppia genitoriale. Un tributo a 
Berry Brazelton 
 

▪ Giornata Studio “Musicoterapia tra Arte Ricerca e Clinica”  
 

▪ Seminario “Il neonato pretermine: dalla clinica alla care”  
 

▪ Seminario  “Applicazioni dal Massaggio Infantile in Riabilitazione e in Terapia 
Intensiva”  
 

▪ Convegno  “I gesti che curano/Les gestes qui soignent” – Giornate italo-francesi 
di psicomotricità e riabilitazione neuro psicomotoria    
 
 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  

▪ Autocertificazione di conseguimento del titolo accademico; 

▪ Copia del diploma;  

▪ Attestati. 
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