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BEATRICE BALESTRA

Beatrice Balestra

Via Pino di Sopra 2, Gandino 24024 (BG)

+39 3466734670

Bibis.uk@hotmail.it

03/08/1993

Rochdale — Gran Bretagna e Irlanda del Nord (EE)
Doppia cittadinanza: Italiana/Britannica

Nubile

Scuola di Medicina e Chirurgia — Corso di Laurea Magistrale in
Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie - Universita degli
Studi di Verona

(Novembre 2015 — continua, laurea prevista Novembre 2017)

Frequenza obbligatoria al Giovedi, Venerdi, Sabato

Scuola di Medicina e Chirurgia — Corso di Laurea in Terapia della
Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva — Universita degli Studi di
Milano — Bicocca

(Ottobre 2012 — Novembre 2015)

Laurea conseguita in data 13/11/2015 con votazione finale di 110 e Lode
Presentazione e discussione della tesi “Valutazione del rischio evolutivo in
bambini in eta prescolare con famiglie multiproblematiche”, Relatore
Prof.ssa Renata Nacinovich, Correlatori dott.ssa Patrizia Stoppa, dott.ssa
Elide Monaco

Liceo Scientifico Edoardo Amaldi, Alzano Lombardo (BG)
(Settembre 2009 — Luglio 2012)
Diploma di maturita scientifica conseguito nel luglio 2012

UONPIA di Monza e Brugherio (MB)
(Giugno 2013, Ottobre 2013 — Marzo 2014, Ottobre 2014 — Settembre 2015)


mailto:Bibis.uk@hotmail.it

DURANTE IL | Valutazione e Terapia neuropsicomotoria in conduzione e in coconduzione
CDL TNPEE | e osservazione di valutazioni logopediche
Tutor: dott.ssa Fiorenza Broggi, dott.ssa Chiara Ricci, dott.ssa Donatella
Lovati, dott.ssa Elide Monaco, dott.ssa Patrizia Sala, dott.ssa Simona
Artesani

UONPIA di Lissone (MB)

(Marzo 2014 — Luglio 2014)

Valutazione e Terapia neuropsicomotoria in coconduzione e osservazione di
valutazioni logopediche

Tutor: dott.ssa Alessandra Nale, dott.ssa Patrizia Mauri, dott.ssa Antonella
Mannino

Reparto di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale dell’A.O.
San Gerardo di Monza

(Ottobre 2013 — Marzo 2014)

Valutazione e Terapia

Tutor: dott.ssa Marina Brambilla

Reparto di Maternita dell’A.O. San Gerardo di Monza

(Maggio 2013)

Osservazione del neonato fisiologico, osservazione prime visite mediche,
gestione e cura del neonato

Asilo Nido “Igbal Masih” di Vedano al Lambro (MB),
Asilo Nido “Cazzaniga” di Monza (MB),

Scuola Materna “G. Rodari” di Brugherio (MB)
(Marzo 2013 — Giugno 2013)

Osservazione del bambino

SEMINARI | Laboratorio dei Sensi (C. Ricci), Dicembre 2014
TEORETICI E | Il metodo Terzi (C. Galbiati), Dicembre 2013
LABORATORI | La cura posturale (E. Ronzoni), Dicembre 2013
PROFESSIONAL | Educazione psicomotoria — Metodo Aucouturier (C. Ricci), Maggio 2013

IZZANTI | |nfant Massage (M. Brambilla), Maggio 2013
Interni al CdL

TNPEE

CORSI | Bioetica e Riabilitazione (F. Broggi), Maggio 2015
ELETTIVI, | Valutazione dei disordini muscoloscheletrici nelle PCI (O. Picciolini),
CONVEGNI E | Maggio 2015
SEMINARI | Laterapia neuropsicomotoria di gruppo (F. Broggi), Aprile 2015
Interni al CdL | La costruzione delle ortesi secondo il metodo Le Métayer (M.
TNPEE | Cozzaglio), Aprile 2015
Lo sviluppo del bambino ipovedente (M. Sala), Gennaio 2015
Seminario sull’autismo (G. Gison), Giugno 2014
I disturbi dell’apprendimento (R. Nacinovich), Maggio 2014

PAGINA 2



Esterni al CdL
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Patente

Osservazione delle relazioni precoci (R. Nacinovich), Marzo 2014
Lettura e scrittura nel ritardo mentale (M. Balgera), Febbraio 2014
Lateralita e Grafismo (L. Tagliabue), Dicembre 2013

Storia della psicomotricita (O. Scollo), Dicembre 2013

La nutrizione e I’alimentazione nel difficile mondo dell’infanzia affetta
da patologia neurologica complessa:le strade dell’aiuto e del sollievo,
Simposio della fondazione Together To Go Onlus, Milano, Maggio 2015
Ausili e ortesi per la stazione eretta e il cammino nella Paralisi
Cerebrale Infantile, Convegno ECM di Universita degli studi di Modena e
Reggio Emilia, con il patrocinio di ISPO, Torino, Maggio 2015

| gesti che curano — Les gestes qui soignent: Giornate italo-francesi di
psicomotricita e riabilitazione neuropsicomotoria, Convegno ANUPI,
Milano, Aprile 2014

Migrazione e psicopatologia, un progetto di cura, Convegno di ASNEA,
A.O. San Gerardo e Universita degli Studi di Milano — Bicocca, Monza,
Dicembre 2013

[taliano

Inglese (ottimo livello di lettura, scrittura, espressione orale)
Spagnolo (discreto livello di lettura, scrittura, espressione orale)

First Certificate
Spiccata attitudine a relazionarmi con bambini. Ottima capacita di gestione

e adeguamento ad ambienti multiculturali. Possibilita di relazionarmi con
bambini in lingua inglese.

In grado di gestire autonomamente o in équipe progetti di lavoro. Grande
volonta ed interesse per il lavoro.

Utilizzo regolare di sistemi informatici Windows, in particolare Word, Excel,
PowerPoint.

Animali, Musica, Danza, Viaggi, Lettura

Patente B, automunita
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