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INFORMAZIONI PERSONALI Parolini Matilde

Via Bazzini 21/c, 20866, Carnate (Italia)

334 1109442

matildeparolini@virgilio.it

Sesso Femminile │Data di nascita  15/09/1992 │Nazionalità Italiana

ESPERIENZA PROFESSIONALE _________________________________________________________

marzo 2016 - in corso Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (esperienza lavorativa)

Minds, Merate (Italia)

▪ Trattamento neuropsicologico

▪ Trattamento psicomotorio

▪ Neuropsicomotricità educativo-preventiva in piccolo gruppo 

ottobre 2015 - in corso Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (esperienza lavorativa)

La Nostra Famiglia, Bosisio Parini (Italia)

▪ Trattamento neuropsicologico

▪ Trattamento psicomotorio

settembre 2015 - ottobre 2015 Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio volontario)

La Nostra Famiglia, Bosisio Parini (Italia)

▪ Abilitazione all'utilizzo di tecnologie compensative per DSA:

▪ Valutazione di quale strumento compensativo sia più adatto

▪Abilitazione all'utilizzo dello strumento scelto

febbraio 2015 - giugno 2015 Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (esperienza lavorativa)

Istituto comprensivo Carnate (Italia)

▪ Progetto psicomotorio scuola dell'infanzia

▪ Organizzazione del setting e della seduta

▪ Gestione autonoma di piccoli gruppi

novembre 2014 - In corso Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (esperienza lavorativa)

CNG Fisio, Villasanta (Italia)

▪ Lavoro psicomotorio individuale 

▪ Progettazione di sedute riabilitative neuro e psicomotorie

novembre 2014 - dicembre 2014 Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (esperienza lavorativa)

Associazione Giravolta A.S.D.

▪ Progetto psicomotorio scuola materna

▪ Organizzazione del setting e della seduta

▪ Gestione autonoma del gruppo

settembre 2014 - giugno 2016 Allenatrice di mini volley (esperienza lavorativa)

ASD Carnate - Usmate - Velate volley, Carnate (Italia)

▪ Organizzazione attività e setting

▪ Gestione autonoma del gruppo

novembre 2013 - luglio 2014 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio volontario)

1

mailto:matildeparolini@virgilio.it


cv Matilde Parolini

CNG Fisio, Villasanta (Italia)

▪ Lavoro psicomotorio in piccoli gruppi di bambini di età compresa tra i 3 e i 6 anni

▪ Gestione di sedute riabilitative neuro e psicomotorie

marzo 2014 - aprile 2014 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio curriculare)

Centro di Riabilitazione Equestre Vittorio di Capua - Azienda Ospedaliera Niguarda Cà 

Granda, Milano (Italia)

▪ Valutazione globale del bambino

▪ Osservazione/somministrazione di scale di valutazione e test (GMFM, Vineland Scale)

▪ Partecipazione a riunioni d'equipe

ottobre 2013 - novembre 2013 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio curriculare)

La Nostra Famiglia, Carate Brianza (Italia)

▪ Riabilitazione neuro e psicomotoria

▪ Programmazione di sedute riabilitative in ambito psicomotorio, relazionale affettivo, cognitivo, 

emotivo e sociale

▪ Gestione individuale di una seduta

maggio 2013 - giugno 2013 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio curriculare)

La Nostra Famiglia, Sesto San Giovanni (Italia)

▪ Riabilitazione Neuropsicologica, neuro-cognitiva

▪ Somministrazione di scale di valutazione e test (TPV,VMI,TCR,Ray)

▪ Co-conduzione di sedute di terapia

▪ Partecipazione a riunioni d'equipe

aprile 2013 - maggio 2013 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio curriculare)

UONPIA, Merate (Italia)

▪ Riabilitazione Neuro e Psicomotoria

▪ Valutazione globale del bambino

novembre 2012 - dicembre 2012 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio curriculare)

La Nostra Famiglia, Carate Brianza (Italia)

▪ Riabilitazione fisioterapica

▪ Valutazione motoria del bambino

▪ Osservazione e ideazione di interventi terapeutici

marzo 2012 - aprile 2012 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio curriculare)

Scuola dell'Infanzia Collegio S. Antonio, Busnago (Italia)

▪ Aiuto insegnante nella gestione della classe

▪ Organizzazione attività psicomotorie

febbraio 2012 - marzo 2012 Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva (tirocinio curriculare)

Asilo nido privato, Imbersago (Italia)

▪ Aiuto insegnante nella gestione dei bambini

ISTRUZIONE e FORMAZIONE _________________________________________________________

aprile 2015 - aprile 2016 Master in Disturbi dello sviluppo e difficoltà di apprendimento

Università degli Studi di Torino 
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Tesi di Master: "disturbi specifici dell'apprendimento e nuove tecnologie: dalla diagnosi all'abilitazione. 

Presentazione dei percorsi in atto presso il servizio DSA dell'IRCCS Eugenio Medea di Bosisio Parini"

Voto di laurea 103/110

gennaio 2015 - giugno 2015 Corso di Perfezionamento in Riabilitazione Equestre

Centro di Riabilitazione Equestre Vittorio di Capua - Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda, Milano 

(Italia)

settembre 2011 - ottobre 2014 Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva

Università degli Studi di Milano - Sede I.R.C.S.S. Eugenio Medea, Associazione "La Nostra Famiglia" 

Bosisio Parini (Italia)

Tesi di Laurea: "La Neuro e Psicomotricità in Riabilitazione Equestre e la sua efficacia nel trattamento 

delle Paralisi Cerebrali Infantili"

Voto di laurea 107/110

settembre 2006 - luglio 2011 Maturità Scientifica

Liceo scientifico A. Banfi, Vimercate (Italia)

CONVEGNI e SEMINARI _________________________________________________________

22-25/06/2015
HETI (The Federation of Horses in Education and Therapy International), XV World 

Congress in Taiwan
Aletheia University, Danshui - Taipei (Taiwan)

20/09/2014 Insieme per "crescere": bambino, famiglia, ospedale e riabilitazione

Azienda ospedaliera Ospedale Niguarda Cà Granda, Milano (Italia)

16/06/2014 La conduzion diretta e indiretta in psicomotricità

Università degli Studi di Milano, Bosisio Parini (Italia)

04/04/14 - 06/04/14
I gesti che curano - Les Gestes qui soignent - giornate italo-francesi di 

psicomotricità e riabilitazione neuro psicomotoria

ANUPI - AFUP, Milano (Italia)

16/03/14 - 12/04/14 Le aree funzionali della terapia psicomotoria - prima edizione

 Centro Studi Contatto, Monza (Italia)

26/09/2013 Formazione generale Lavoratori

Università degli Studi di Milano, Bosisio Parini (Italia)

20/06/2013 La conduzione diretta in psicomotricità

Università degli Studi di Milano, Bosisio Parini, (Italia)

19/06/2013 Valutazione e follow up nel primo anno di vita

Università degli Studi di Milano, Bosisio Parini, (Italia)

17/06/2013 Dallo schema corporeo allo spazio metrico

Università degli Studi di Milano, Bosisio Parini, (Italia)

29/06/2012 Elementi di Primo Soccorso

Università degli Studi di Milano, Bosisio Parini, (Italia)

22/06/2012 La movimentazione manuale dei pazienti in riabilitazione

Università degli studi di Milano, Milano (Italia)
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COMPETENZE PERSONALI _________________________________________________________

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE                        PARLATO                           PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto - Lettura       Interazione - Produzione orale

   B1              B1                 B1                        A2                                      B1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ▪ Nel corso delle mie esperienze  formative di tirocinio, lavorative e di volontariato presso centri 

riabilitativi privati, centri estivi ed oratori ho imparato a relazionarmi con bambini di età diversa, sia 

individualmente che all'interno di gruppi

▪ Nel mio percorso formativo ho sviluppato migliori capacità di interazione e scambio comunicativo con 

genitori ed equipe professionale

Competenze organizzative e gestionali ▪ Durante la mia formazione come terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva ho acquisito 

competenze organizzative, in particolare, presso la struttura privata CNG Fisio di Villasanta, dove ho 

avuto la possibilità di ogranizzare sedute riabilitative e definire un programma riabilitativo 

individualizzato per alcuni bambini

▪ Allenando i bambini del mini volley nella società sportiva ASD Carnate - Usmate Velate Volley ho 

perfezionato le mie capacità di gestione di grandi gruppi di bambini e di organizzazione del lavoro

Competenze professionali ▪ Metodologie della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva (valutazione funzionale, realizzazione del 

programma riabilitativo e messa in atto dello stesso)

▪ Lavorare all'interno di equipe multiprofessionali

▪ Realizzazione di interventi di prevenzione

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software 

di presentazione)

Patente di guida B

ALLEGATI _________________________________________________________

▪ Attestato di partecipazione al corso "Aree funzionali della terapia psicomotoria. Applicazione e 

metodo."

▪ Attestato di frequenza del corso di "Formazione Generale Lavoratori"

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 "Codice in materia 

di protezione dei dati personali".

FIRMA
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