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	Informazioni personali


	Nome
	
	Ilaria Giuseppina Ruotolo

	Indirizzo
	
	Via Milano 60, 23816, Barzio , Lecco, Italia

	Telefono
	
	0341 997458    

	Cellulare
	
	3407035309

	E-mail
	
	ila.ruotolo90@gmail.com

	Nazionalità
	
	Italiana

	Data di nascita
	
	28/08/1990


	Esperienza lavorativa


	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	 Neuropsicomotricista 

	• Nome del datore di lavoro
	
	Attività domiciliare 

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Riabilitazione fisioterapica e psicomotoria in minore affetta da Sindrome di West, paralisi cerebrale infantile (tetraplegia) e ipoovisione grave.

	• Date (da – a)
	
	Da febbraio 2017 in corso.


	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	 Assistente Educatrice alla disabilità 

	• Nome del datore di lavoro
	
	Cooperativa La Vecchia Quercia – Calolziocorte (LC) 

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Educatrice di sostegno su minori disabili (ritardo mentale medio-grave ed autismo) presso Scuola del’ Infanzia del Caleotto di Lecco.  

	• Date (da – a)
	
	Da 9 settembre 2016 in corso.

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	 Educatrice ADM

	• Nome del datore di lavoro
	
	Cooperativa Sineresi – Lecco.

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Interventi educativi su minori e mediazione in nuclei familiari problematici ed in difficoltà.

	• Date (da – a)
	
	Da 15 giugno 2015 a 31 dicembre 2016

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	 Cameriera 

	• Nome del datore di lavoro
	
	Binario 9 e ¾ - Mapello (BG)

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Servizio e accoglienza clienti, cameriera di sala.

	• Date (da – a)
	
	Settembre 2016 a novembre 2016.

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	Cameriera e Barista

	• Nome del datore di lavoro
	
	Rifugio Trifoglio s.r.l (Centro Fondo)- Piani di Bobbio (Barzio)

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Servizio e accoglienza clienti, gestione cassa. 



	• Date (da – a)
	
	A  chiamata (da dicembre 2014 in corso; principalmente per stagione invernale).

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	 Civilista

	• Nome del datore di lavoro
	
	OGN: C.O.E. – Centro orientamento educativo di Barzio (LC).

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Progetto: DAL CINEMA E DALL’ARTE, NUOVI SGUARDI SULLA SOCIETA’ MULTICULTURALE

Progetto riguardante la multiculturalità e l’integrazione (attività educative, ludiche e di animazione nelle scuole e presso l’ente).

	• Date (da – a)
	
	Da settembre 2015 a dicembre 2015.

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	Neuropsicomotricista 

	• Nome del datore di lavoro
	
	Scuola dell’ infanzia “Emilio Nava” di Civate (LC).

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Laboratori di educazione psicomotoria ed espressività corporea di gruppo per le fasce d’età 3-4-5 anni

	• Date (da – a)
	
	Da gennaio 2015 a giugno 2015

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	Operatrice ed Educatrice 

	• Nome del datore di lavoro
	
	C.S.S “La Valle” – Introbio, Loc. Sceregalli.

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Operatrice assistenziale ed educatrice di disabili fisici e sensoriali adulti



	• Date (da – a)
	
	Da dicembre 2014 a febbraio 2015

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	Assistente Educatrice per minore disabile

	• Nome del datore di lavoro
	
	Cooperativa “Prima I Bambini” -  Lecco

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Educatrice di sostegno, su minore disabile (ritardo mentale medio grave ed epilessia) presso Scuola del’ Infanzia “A. Piloni” di Bonacina (LC).

	• Date (da – a)
	
	Da settembre 2013 a giugno 2014

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	Psicomotricista

	• Nome del datore di lavoro
	
	F.I.S.M. (Federazione Italiana Scuole Materne) di Lecco.

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Laboratori di educazione psicomotoria nell’ambito del progetto “Diversamente abile, normalmente bambino-Disabilità in gioco”, in 5 scuole materne della provincia di Lecco (Bindo, Ballabio, Pescate, Bonacina, Olate).

	• Date (da – a)
	
	Da febbraio 2013 a giugno 2013

	
	
	

	• Lavoro o posizione ricoperti
	
	Tirocinante neuropsicomotricista

	• Nome del datore di lavoro
	
	Uonpia di Monza, Besana in Brianza, Lissone, Cusano Milanino; A.O. S.Gerardo di Monza -NPI

	• Principali mansioni e responsabilità
	
	Terapie individuali fisioterapiche (in particolare nell’anno 2011-2012 in paralisi cerebrali infantili), terapie individuali psicomotorie, ambulatorio NPI per un progetto di intervento abilitativo precoce nella Sindrome di Down (per tesi di laurea), colloqui in equipe-multidisciplinare, colloqui con i genitori, incontri informativi (nell’anno 2011-2012) sull’utilizzo dello strumento CAA (Comunicazione Aumentativa Alternativa).

	• Date (da – a)
	
	Da marzo 2009 a ottobre 2012


	Istruzione e formazione


	• Qualifica conseguita 
	
	Laurea triennale in: Terapia della neuro e psicomotricità dell’ età evolutiva (Conseguimento titolo in data 7/11/2012 con votazione di: 110/110)

	• Nome di istituto di istruzione
	
	Università degli Studi di Milano - Bicocca.

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Prevenzione, terapia e riabilitazione delle malattie neuropsichiatriche infantili, nelle aree della neuro-psicomotricità, della neuro-psicologia e della psicopatologia dello sviluppo.

	• Date (da – a)
	
	Da ottobre 2009 a novembre 2012

	
	
	

	• Titolo tesi di laurea 
	
	Valutazione dello sviluppo Neuropsicomotorio nella Sindrome di Down per un progetto di ricerca sui fattori neurotrofici.

Studio clinico su un gruppo di bambini dai 6 mesi ai 5 anni.

	• Tipo di attività o settore 
	
	Sanitario, educativo, sociale, assistenziale.

	• Votazione
	
	110/110

	• Data conseguimento titolo
	
	7/ 11/2012

	
	
	

	• Qualifica conseguita 
	
	Diploma di maturità classica (indirizzo sperimentale P.N.I.)

	• Nome di istituto di istruzione
	
	Liceo Ginnasio Statale  “A.Manzoni” di Lecco.

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Conoscenze approfondite in ambito umanistico (in particolar modo nelle lingue classiche quali greco e latino);buone conoscenze in ambito scientifico.  

	• Date (da – a)
	
	Da settembre 2004 a luglio 2009


	Capacità e competenze personali


	Madrelingua
	
	Italiano


	ALTRE LINGUE
	
	Inglese

	• Capacità di lettura
	
	Buono (B1)

	• Capacità di scrittura
	
	BUONO (B1)

	• Capacità di espressione orale
	
	BUONO (B1)


	Capacità e competenze relazionali


	
	Buona capacità di comunicazione, di spirito di gruppo e predisposizione a trattare con i bambini sviluppate durante le attività di volontariato, di teatro, in ambito accademico e lavorativo.


	Capacità e competenze tecniche


	
	Buona conoscenza ed uso del computer, dei programmi Office (Word, Excel, Power Point), della Posta Elettronica e di Internet.


	Capacità e competenze artistiche


	
	FORMAZIONE:

- formazione teatrale attraverso laboratori teatrali (presso il Liceo ginnasio Manzoni) tenuti da Matteo Binda (Teatro Invito).

- apprendimento di tecniche di rilassamento (Training autogeno), attraverso sedute di psicoterapia individuali e laboratori formativi universitari.

- Scuola di dramma terapia di lecco (1° anno). 

- Canto, prima amatoriale da autodidatta e poi lezioni private.

ESPERIENZE E ATTIVITA’:

- attività di volontariato (teatro e animazione) presso l’associazione “Gli Amici di Chiara onlus” per la cura della leucemia infantile;

- partecipazione in compagnie teatrali amatoriali quali “Compagnia del Domani” di Castello  (LC).

· Esperienze di laboratori teatrali per l’infanzia presso la Scuola Primaria Statale “Fantasia” di Ballabio (LC);

· Animazione presso il reparto di Pediatria dell’ A.O  A. Manzoni di Lecco (durante l’anno 2006);

· Collaborazione con la Biblioteca comunale di Barzio (LC) per interventi di lettura espressiva ed animata;

· Interventi di lettura animata presso la Scuola Media Statale “S. Giovanni Bosco” di Cremeno (LC), presso biblioteca statale di Barzio e Maggio (LC).

· Esperienza di mimoterapia con Simone Conein Gaillard (durante ERASMUS universitario presso l’Università Pierre et Marie Curie di Parigi).

-cantante presso Hound Dogs Blues Band (https://www.facebook.com/hdbluesband?fref=ts)


	Patente 
	
	 B; automunita.


	Ulteriori informazioni
	
	· ERASMUS Tirocinio Clinico per 3 mesi (dal 7/1/2011 al 7/04/2011), frequentando corsi particolari quali pratica psicomotoria in acqua e mimoterapia.

· Assistenza domiciliare a minore con disabilità (S.di Down).

· Frequenza del PRIMO ANNO della scuola di DRAMMATERAPIA di Lecco.

· Partecipazione al congresso: “Il sistema dei neuroni mirror: nuove strategie per la riabilitazione dei disordini del movimento e della relazione nel bambino”, organizzato dal Prof. Adriano Ferrari e svoltosi a Milano il 12 e 13 aprile 2013.

· Partecipazione al congresso: “Disturbo dell’apprendimento non verbale- valutazione e riabilitazione”, organizzato da Enrico Iurato e Giovanni Masciarelli, Milano 11-12-13 ottobre 2013.
- Partecipazione al congresso “Autismo” del prof Castagnini, Verona , maggio 2013.
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