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INFORMAZIONI PERSONALI Ylenia Capuzzo
Sesso: femminile                  Data di nascita: 29/07/1986                         Cittadinanza: Italiana 

 Via Cappelline 45A, Terrassa Padovana (PD)

 328 5509461    

 ylenia.capuzzo@gmail.com  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

                Settembre '14 – Ad oggi TNPEE (libera professione)
Soncin Medica, via dell'industria 15, Bastia di Rovolon (PD)

Valutazioni e prese in carico neuropsicomotorie; conduzione di gruppi di psicomotricità educativa-
preventiva per la fascia 3-6 anni (5 ore / sett.)

                        Aprile '13– Ad oggi TNPEE e insegnante di massaggio infantile A.I.M.I.
Palazzetto dello Sport, via V. da Feltre 1, Abano Terme (PD)

Conduzione di progetti di attività psicomotoria educativa-preventiva rivolta a bambini  dai 3 ai 6 anni e 
dai 2 ai 3 anni  presso l'Asilo Nido “I prati Colorati” di Abano Terme (totale 7 ore/ sett). Conduzione 
saltuaria di corsi di massaggio infantile rivolti a neo-genitori con bambini 0-12 mesi.

                Agosto '16 – Febbraio '17 TNPEE
ASL 2 Savonese

Valutazioni e prese in carico neuropsicomotorie (36 ore / sett.). Ambiti prevalenti di intervento: 
riabilitazione neuromotoria del neonato, immaturità e ritardo psicomotorio, instabilità psicomotoria e 
difficoltà dell'attenzione, ADHD (individuale  e in piccolo gruppo), disprassia, difficoltà visuo-spaziali e 
grafomotorie.

         Gennaio '16 – Giugno '16 TNPEE (libera professione)
 in collaborazione con il centro “L'albero di Oz”, Via monte Ortigara 115b Cornedo (VI) 

Conduzione di progetti di psicomotricità educativa in orario scolastico (15 incontri per ciascuno dei 9 
gruppi classe formati) in alcune scuole degli IC “Crosara” e “Ungaretti” (VI): scuole dell'infanzia di 
Muzzolon e San Pietro Mussolino, scuola primaria (prima classe) di San Pietro Mussolino. 

               Giugno '13 – Maggio '14 Volontaria Servizio Civile Regionale
 Scuola dell'infanzia “Maria Ausiliatrice”, via Roma 34, Due Carrare (PD)

Progetto “Una scuola per crescere” (20 h settimanali)
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              Ottobre '11 – Dicembre '12 TNPEE
 In collaborazione con il CUS Pisa, via Chiarugi 5, Pisa

Conduzione di progetti di psicomotricità educativa (4 ore / sett) presso alcune scuole dell'infanzia ed 
educativa-preventiva (2 ore settimanali) presso il centro CUS

                     Gennaio '11 – Luglio '11 Tirocinio extracurriculare (post-lauream)
 USL 5, U.O. Neuropsichiatri Infantile, via Garibaldi 198, Pisa

Pratica inerente le modalità di presa in carico specifica del bambino con disabilità, attivando interventi 
terapeutici e riabilitativi specifici. Particolare riguardo al trattamento delle seguenti patologie: autismo, 
Ritardo Mentale grave e PCI (400 ore)

              Settembre '06 – Giugno '09 Tirocinio curriculare
Fondazione Stella Maris di Calambrone (PI), Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza 

U.O.: Neurologia dello sviluppo e Neuroriabilitazione, Neuropsichiatria dello sviluppo, Riabilitazione psichiatrica

 Osservazione e valutazione neuromotoria e psicomotoria, scale di valutazione 
standardizzate, diagnosi funzionale, protocolli e proposte riabilitative, sistemi di postura,  
ausili e ortesi. 

Azienda Universitaria Ospedaliera, Ospedale S.Chiara, reparto TIN

 Care del prematuro, stimolazione plurisensoriale, fisioterapia respiratoria, massaggio 
infantile

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Novembre '10 – Dicembre '12 Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Riabilitazione (conseguita il 13.12.2012, votazione 110 e L)
Università degli studi di Pisa, Facoltà di Medicina e Chirurgia
Tesi: “L’acquisizione delle competenze professionali nel Corso di Laurea in Terapia della Neuro e 
Psicomotricità dell’Età Evolutiva: modalità di valutazione”. 

Settembre '06 – Novembre '10 Laurea triennale in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età 
Evolutiva (conseguita il 15.11.2010, votazione 105/110)
Università degli studi di Pisa, Facoltà di Medicina e Chirurgia
Tesi sperimentale  “Il movimento attivo nella memoria di lavoro  visuospaziale in bambini con Paralisi 
Cerebrale Infantile”.

Settembre '00 – Luglio '05 Diploma di maturità scientifica
Liceo Scientifico “E.Fermi”, Padova, sezione linguistica (inglese e francese)

Eventi formativi e aggiornamento   
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Ottobre '14 – Luglio '15 Insegnante di massaggio infantile A.I.M.I.

A.I.M.I. (Associazione Italiana Massaggio Infantile)
Corso teorico-pratico con esame finale abilitante all'insegnamento
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 A.I.D.E.E. (Associazione Italiana Disprassia dell'Età Evolutiva)
 Partecipazione al onvegno AIDEE “Disprassia: una nuova compagna di classe”

Centro Internazionale di Studi e Formazione “Germana Gaslini”
Partecipazione al “ Corso base sulla sicurezza e salute sul lavoro per lavoratori ai sensi dell'Art. 37, 
D.Lgs.81/08“, per un totale di 4 ore e rilascio di 6 crediti ECM

Centro Internazionale di Studi e Formazione “Germana Gaslini”
Partecipazione al corso “Rischi specifici in ambiente sanitario ai sensi dell’art. 37 del D.Lgvo 81/2008”, per 
un totale di 8 ore e rilascio di 12 crediti ECM

A.I.D.A.I. LIGURIA , Villa Marigola, Lerici (SP) (8 ore)
Partecipazione all'evento “ Il disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività dal bambino all'adulto: 
diagnosi, contesti di vita e intervento” (8 ore) 

Centro R.E.D.U.L.C.O., Genova (8 ore)
Partecipazione  all'evento  “Attenzione  esecutiva e  apprendimenti  :  misura  e  trattamento”  (prof. 
Benso), questionario finale e rilascio di 10 ECM

Associazione Teseo 
“La gestione dei comportamenti problema”
Corso FAD con questionario finale e rilascio di 10 ECM

L.I.C.E. ,Treviso (8 ore)
Partecipazione all'evento “Epilessia e Sport”

DAN, International DIVEERS ALERT NETWORK (12 ore)
Diploma BLS-D (Adult/Paediatric Care) 
Abilitazione ad effettuare le manovre di primo soccorso  con uso di defibrillatore  e disostruzione delle vie 
aeree su adulti,  bambini e lattanti 
   
A.R.C.- I nostri figli,  Verona (8 ore)
Partecipazione all'evento “Approccio interdisciplinare al disturbo autistico” con questionario finale e 
rilascio di crediti ECM

USL 5 Pisa (8 ore)
Partecipazione all'evento “Vivere la Vita-Il progetto di vita nel servizio socio-riabilitativo per giovani 
adulti nella zona pisana”    , 
 
Coop. Sociale Colisseum (Como) (24 ore)
Partecipazione al corso teorico-pratico “Acquaticità e psicomotricità in acqua” con esame finale e 
rilascio di 23 crediti ECM

COMPETENZE PERSONALI

Competenze professionali Ritengo di avere una buona esperienza nella programmazione e conduzione di progetti di 
psicomotricità educativa-preventiva (fascia d'età 2-7 anni), maturata in diversi ambiti (centri privati, 
scuole pubbliche e private).
Nel corso delle mie esperienze professionali, ho consolidato le competenze inerenti la valutazione 
neuropsicomotoria, attraverso l'osservazione diretta del comportamento spontaneo, quella 
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semistrutturata delle competenze di gioco , l'esame psicomotorio e la somministrazione dei seguenti 
strumenti di valutazione:

 Sviluppo globale: scale Griffiths, Metodo Portage
 Abilità motorie e prassiche: ABC Movement, APCM, GMFM (Gross Motor Function Measures)
 Abilità visuo-percettive e integrazione visuo-motoria:TPV (Test di percezione visiva e integrazione 

visuo-motoria), VMI
 Difficoltà grafomotorie: BHK, prove di velocità di scrittura
 Spettro autistico: CARS (Childhood Autism Rating Scale), ABC (Autism Behaviour Check-list). 

In ambito terapeutico le mie esperienze prevalenti sono nella fascia 0-8, nelle seguenti aree: 
riabilitazione neuromotoria nel neonato e care del pretermine, immaturità e ritardo psicomotorio, 
instabilità psicomotoria e difficoltà dell'attenzione, ADHD (individuale  e in piccolo gruppo), disprassia, 
difficoltà visuo-spaziali e grafomotorie, ritardi cognitivi,,  difficoltà grafomotorie.
Mi piace essere una terapista in costante crescita professionale, sono in continuo aggiornamento per 
quanto riguarda la formazione e le mie aree di intervento.
Sono socia AITNE (Associazione Italiana Terapisti della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva), 
AIDEE (Associazione Italiana Disprassia Età Evoluitva) e AIMI (Associazione Italiana Massaggio 
Infantile).

Patente di guida B, automunita

                         Terrassa Padovana, 26/04/2017                                                                   In fede, 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, 
n° 196 “Cordice in materia di protezione dei dati personali”.
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Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti  del pacchetto Office (Word, Power Point, Excel,...) e 
utilizzo disinvolto di internet

Abilità linguistiche Buone capacità di comprensione e produzione in lingua inglese e francese, sia in forma scritta che 
parlata (Livello B2)

Altre competenze Conoscenza e abilitazione a eseguire manovre di primo soccorso con defibrillatore e disostruzione 
delle vie aeree su adulti, bambini e lattanti. 


