Federica Schiera

Indirizzo: Via San Fruttuoso, 6 Monza (MB)
Telefono: 3277706204

Posta elettronica: federica.schiera@yahoo.it
PEC: federica.schiera@pec.it

Esperienza

ASST Valle Olona Maggio 2016 - in corso

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi — ONLUS, IRCCS
Santa Maria Nascente, Milano

Docenza Marzo 2015 - in corso

Docente incaricato dell’Universita degli studi di Milano per il Corso di Laurea in Terapia della neuro e psicomotricita
dell’'eta evolutiva, presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus.

Corso di 15 ore.
Insegnamento: lo sviluppo neuromotorio del bambino.

Assistente di tirocinio Settembre 2014 - in corso

Assistente di tirocinio per studenti del CDL in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva presso la
Fondazione Don Carlo Gnocchi — ONLUS, IRCCS Santa Maria Nascente, Milano.

IRCCS Don C. Gnocchi Dicembre 2013 - in corso

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi — ONLUS, IRCCS
Santa Maria Nascente, Milano.

Asst Melegnano e della Martesana Luglio 2013 - Maggio 2016

Collaborazione libero professionale per conto del’A.O. Ospedale di Circolo di Melegnano con la frequenza di 15 ore
settimanali per lo svolgimento del Progetto innovativo in Neuropsichiatria dell'Infanzia e del’Adolescenza “Disturbi
dell’apprendimento” strutturato in attivita di screening, valutazione e trattamento in piccolo gruppo di bambini
dell’'ultimo anno di scuola dell'infanzia e primo anno della scuola primaria che presentano fattori di rischio per DSA
Terapie domiciliari Aprile 2012 - Marzo 2013

Trattamento domiciliare di patologie dell’eta evolutiva di carattere neuromotorio.

Asilo Nido Luglio 2012 - Settembre 2012
Collaborazione con I'asilo nido “la casa dei bambini” di Chieri, TO.

Tirocini e stage

Centro Diagnostico Cernaia, Torino Luglio 2012 - Settembre 2012

Tirocinio presso il Centro Diagnostico Cernaia Di Torino, effettuato in equipe specializzata nella formulazione di
diagnosi e nel trattamento di DSA.



Tirocinio presso I'ambulatorio di terapia neuromotoria del'lRCCS C. Mondino di Pavia, osservazione di bambini affetti
da paralisi cerebrale infantile, distrofia muscolare, ritardo psicomotorio, sindromi genetiche.

IRCCS C. Mondino, Pavia Novembre 2011 - Ottobre 2011

IRCCS C. Mondino, Pavia Luglio 2010 - Settembre 2010

Tirocinio presso I'ambulatorio di terapia neuropsicovisiva del'IRCCS C. Mondino, osservazione di bambini affetti da
paralisi cerebrale infantile, ipovisione, disprassia oculare, sindromi genetiche, cecita congenita.
Ospedale V. Buzzi Dicembre 2009 - Gennaio 2010

Tirocinio presso I'Ospedale dei bambini V. Buzzi di Milano, reparto di ortopedia e traumatologia pediatrica;
osservazione della tecnica di analisi strumentale del cammino “gait analysis”, osservazione di bambini trattati con
tossina botulinica.

Istruzione e formazione

Master Universitario 18 Ottobre 2016

Autismo e disturbi dello sviluppo: basi teoriche e tecniche diinsegnamento comportamentali

Master Universitario 11 Dicembre 2011

Disturbi dello sviluppo e difficoltd di apprendimento, Universitd degli studi di Torino
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell’eta evolutiva 16 Novembre 2011
Universitd degli studi di Pavia

Diploma Luglio 2008

Liceo Scientifico Statale "Benedetto Croce”, Palermo

Corsi e convegni

Disprassia 16 e 17 Marzo 2013

Disprassia: approccio multisistemico di valutazione ed intervento. Associazione ltaliana Disprassia Eta Evolutiva,
Roma.

Disprassia 30 Novembre e 1 Dicembre 2012
La disprassia in eta evolutiva: un modello di integrazione multidisciplinare. Universita degli studi di Torino.

CAA 26 Giugno 2011

Introduzione alla comunicazione aumentativa. Fondazione Policlinico IRCCS Milano.

Paralisi Cerebrali Infantili 1 Aprile 2011
Paralisi Cerebrali Infantili: disturbi associati e intervento riabilitativo. Universita degli studi di Pavia.

Neuroni Specchio 22 Ottobre 2011
Neuroni specchio ed applicazioni cliniche nell’eta della vita. Universita degli studi di Pavia.



Data 26 Ottobre 2016

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del DIigs 196 del 30 Giugno 2003.



