	Informazioni personali


	Nome
	
	Nicoletta Bensi

	Indirizzo
	
	Residenza: Via Monte Cengio 2/3 34127 Trieste

Domicilio: Via Pietro Pomponazzi 5, 20141, Milano

	Telefono
	
	3337798326

	E-mail
	
	nicotella@gmail.com

	Nazionalità
	
	Italiana

	Data di nascita
	
	16/05/1987 (Firenze)


	Esperienza lavorativa


	Settembre 2011 ad oggi
	
	Terapista della neuro e psicomotricità presso il Centro Ambulatoriale “Il CUCCIOLO” di Genova-Voltri

	Maggio – Agosto 2010
	
	Stage presso la Fondazione R. Hollman di Cannero Riviera.

	Febbario-maggio 2010
	
	Volontaria per il pool associativo “Tutti nella stessa barca” in qualità di Neuropsicomotricista in suppporto all’attività sportiva proposta.

	Aprile 2010
	
	Tirocinio formativo presso la S.O.S. Riabilitazione patologie ad esordio precoce dell’Ospedale Gervasutta di Udine per un totale di 110 ore.

	2008-2009
	
	Tirocinio professionalizzante presso l’Ist. Don Calabria di Milano (Rozzano).

	2007-2008
	
	Tirocinio professionalizzante presso l’I.R.C.C.S Fondazione C. Mondino di Pavia, presso l’Istituto Nazionale Neurologico C. Besta di Milano e presso l’Ospedale dei Bambini V. Buzzi di Milano.

	2004-2005
	
	Volontariato come commessa presso la Bottega del Mondo “Mosaico: per un comune avvenire” di Trieste.

	2004
	
	Collaborazione alle attività amministrative presso lo studio libero-professionistico della dott.ssa Ezia Maria Pentericci.


	Istruzione e formazione


	Dicembre 2011
	
	Master di I livello “Comunicazione e linguaggi non verbali: psicomotricità, musicoterapia e performance” presso l’Università Ca’Foscari di Venezia.

	Novembre 2009
	
	Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva abilitante alla professione di Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva con votazione di 110/110 e lode.

Tesi di laurea intitolata “L’approccio (ri)abilitativo nel bambino con sindrome dismorfica e ritardo mentale”.

	Settembre 2006
	
	Ammessa alla frequentazione del C.d.L. in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva, Università di Pavia.

	Giugno 2006
	
	Conseguito il diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico F. Petrarca di Trieste con votazione di 85/100

	Settembre 2005
	
	Partecipazione alla European Summer School of Classics con attestato finale.


	Prima lingua
	
	Italiano


	Altre lingue


	
	
	Inglese

	Spagnolo

	• Capacità di lettura
	
	Buona
	Buona

	• Capacità di scrittura
	
	Discreta
	Discreta

	• Capacità di espressione orale
	
	Buona
	Discreta


	Capacità e competenze relazionali
	
	Buona attitudine al lavoro di gruppo e in generale al confronto con gli altri grazie alle ottime capacità comunicative e dialettiche. Persona intuitiva con capacità di creare un rapporto empatico, specialmente con i bambini.


	Capacità e competenze organizzative  
	
	Spiccate capacità organizzative nella gestione di attività e persone che hanno avuto modo di esprimersi nel corso di diverse esperienze quali il volontariato presso una Bottega del Mondo per il Commercio Equo e Solidale e nei diversi anni di servizio come capo scout.


	Capacità e competenze tecniche
	
	Buone competenze nell’utilizzo di Windows (pacchetto Office), del sistema operativo Apple Mac OSX, buona conoscenza del browser Internet Explorer e Mozzilla Firefox.


	Capacità e competenze artistiche
	
	Forte predisposizione per l’arte e lavori di creatività, buona manualità e inventiva nell’utilizzo dei materiali per l’arte e per il gioco (laboratori svolti presso il Gruppo Immagine di Trieste fondato da B. Munari che adotta la metodologia Giocare con l’Arte sia nella ricerca che nella didattica, con particolare riguardo all’età evolutiva)


	Patente o patenti
	
	Sì (B)


	Capacità e competenze personali
	Interesse per l’informazione, per il consumo responsabile e lo sviluppo sostenibile. 

Passione per l’arte, la musica, il cinema, il teatro e la lettura.

Interesse per la cucina etnica, la nutrizione e la macrobiotica.

Capo scout nel Gruppo Pavia 4 fino al 2009; prima iscritta al gruppo Trieste 2 dal 1996. 


	ULTERIORI INFORMAZIONI 
	
	

	Corsi e giornate di approfondimento con conseguimento di attestazione finale:

	

	13-14 ottobre 2012  
	
	Partecipazione al Corso “L’intervento terapeutico psicomotorio con i bambini disgrafici” presso il Centro RTP di Milano.

	16-17-18 marzo 2012
	
	Partecipazione al VII Congresso nazionale ANUPI “I saperi del corpo. Azione e interazione nello sviluppo e nella cura”

	Nov-dic 2011
	
	Corso “Il gioco in terapia neuropsicomotoria – dall’osservazione del bambino alla costruzione del gioco condiviso” presso H2O Club di Milano col patrocinio dell’ANUPI sezione Lombardia.

	14-15 maggio 2011
	
	Seminario teorico-pratico “La PPA e l’aiuto psicomotorio individuale” condotto dal prof. Bernard Aucouturier presso il RL/CNRPP di Milano.

	11-12 marzo 2011
	
	Seminario/laboratorio di approfondimento sulla Pratica Psicomotoria Aucouturier condotto dalla Dott.ssa Lorella Moratto, TNPEE e psicomotricista, presso il Centro Evoluzione Espressività a Camposampiero (PD).

	3-6 gennaio 2011 / 7-8 marzo 2011
	
	Partecipazione al Corso PAS STANDARD (Metodo Feuerstein) tenuto dalla Dott. Ssa Jael Kopchowski e da Valentina Mariola (formatrice Feuerstein e insegnante Feldenkrais) con attestato finale.

	13-16 dicembre 2010
	
	Partecipazione al Corso “L’inquadramento clinico e intervento riabilitativo nelle sindromi genetiche con ritardo mentale” organizzato dall’AIAS Milano Onlus insieme all’Ambulatorio di Genetica Clinica dell’Ospedale San Gerardo di Monza.

	17-19 aprile 2010 / 23-24-25 maggio 2010


	
	Partecipazione al corso PAS BASIC (Metodo Feuerstein) presso il Dipartimento di Scienze dell’Educazione e dei Processi Culturali e Formativi dell’Università di Firenze tenuto dalla Dott. Ssa Silvia Guetta e dalla Dott. Ssa Jael Kopchowski, con attestato finale.

	18 ottobre 2009
	
	Giornata di studio “L’integrazione sensoriale per l’integrazione sociale: il valore della valutazione del potenziale di apprendimento attraverso l’utilizzo di strumenti tattili” tenuto dalla dott.ssa Jael Kopchowski in collaborazione con Mediation A.R.R.C.A.

	14 aprile 2009
	
	Giornata di approfondimento “Il test dinamico: conoscere i propri meccanismi mentali per migliorare sé stessi” tenuto dalla dott.ssa Jael Kopchowski, psicologa e psicoterapeuta.

	28 marzo 2009
	
	Corso “I disturbi associati alla paralisi cerebrale infantile” presso l’Istituto Clinico Humanitas organizzato dalla Fondazione Ariel.

	9-10 dicembre 2008
	
	Corso “Teoria e prassi dell’intervento terapeutico nella paralisi cerebrale infantile” organizzato dal SRFN (Comitato per lo Studio, Ricerca e Formazione in Neuroriabilitazione).

	9-10-11 maggio 2008
	
	Partecipazione al IV Congresso ANUPI “Intervento psicomotorio e neuropsicomotricità tra continuità e cambiamento”.

	19-26 novembre, 

3-10 dicembre 2007
	
	Corso sui “Disturbi della condotta e della personalità nell'Età Evolutiva”, quattro incontri presso il Collegio Nuovo di Pavia, coordinati dai prof. U. Ballottin e G. Lanzi.

	27 novembre 2007
	
	Corso regionale per la Giornata Introduttiva alla comunicazione aumentativa e alternativa organizzato dal Centro sovrazonale di Comunicazione Aumentativa, presso la Fondazione Policlinico Mangiagalli e Regina Elena di Milano. 

	19 gennaio 2007
	
	Convegno “Nuovi scenari di riferimento della ricerca clinica negli IRCCS dell’area di neuroscienze-neuroriabilitazione”  presso l’IRCCS Fondazione C. Mondino di Pavia.


	Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Tale documento ha funzione di autocertificazione ai senso del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000.

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.
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